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BEVEZETES

A tlizolté hivatas sokszinlisége és valtozatossaga, valamint a koriilotte lebegd moralis
respektus vonzott a tiizoltoi palyara. Csaladi 6rokségként édesapam nyomdokain 2010-ben én
is tlizoltonak alltam. Mar a kezdetektdl fogva kelld alazattal és elszantsaggal torekedtem a
szakma teljes kor( elsajatitasara. A tlizolté hivatas komplexitasabol adodoan, nem volt elég
egy szakmahoz érteni, mert a jo tlizoltd ismérve az, hogy kvézi polihisztorként tobb
szakteriileten is megallja a helyét. Ennek tikrében a hivatdsom mellet, valami olyan
tevékenységgel szerettem volna foglalkozni, amit a tizoltéi munka soran kamatoztatni tudok.
Szolgalatok alkalmaval célom volt, hogy én is valamilyen értéket hozza tudjak adni ahhoz a
szaktudashoz, amit a szolgalati csoportom, kollégaim képviseltek. Mivel a tlizoltosag
beavatkozasi soran gyakran fordulnak elé olyan karesetek, amikor magasban vagy akar
mélyben kell emberi életet, allatokat vagy anyagi javakat menteni, ezért az ipari
alpintechnikara esett a valasztasom. Utdlag értékelve az akkor meghozott dontésemmel
maximalisan elégedett lehetek, mert éles bevetéseken szamtalanszor tudtam kollégéim,
parancsnokom segitségére lenni a hivatasos léten kiviil megszerzett tuddsommal. A késobbiek
soran igyekeztem az alpintechnikai szaktuddsomat tovabb fejleszteni, ennek érdekében
jelentkeztem 2014-ben egy Felndttképzési Intézethez, ahol az Ipari alpinista Szakképesitést
jeles érdemjeggyel szereztem meg. Tizoltoként a bevetések alkalmaval, tobbszor adddott
olyan kareset amit ugyan hiba nélkiil megoldott az egység, viszont sokszor elmélkedtem,
hogy vajon alpintechnika alkalmazasaval nem lett volna-e egyszeribb, gyorsabb,
biztonsagosabb az adott eset felszamolasa. Ezen gondolatmenet folytatva valasztottam a mar

régota foglalkoztatod témat dolgozatom cimének.

A TEMA AKTUALITASA, A TEMAVALASZTAS INDOKLASA

A tlizoltéi beavatkozasok soran szamos esetben kell a karhelyparancsnoknak olyan
dontést hoznia, amellyel bizonyos fokig veszélyezteti a beavatkozo6i allomany életét, testi
épségét. A jelenkor kihivésainak novekedésével aranyosan, a beavatkozd tlizoltd allomany
védelmi képességeit, beavatkozasi kompetenciait is novelni kell, annak érdekében, hogy az
esetleges ¢€letmentés, karelharitds soran hatékonyan legyenek képesek a kialakult helyzetet
megoldani, és mindezt a lehet6 legnagyobb biztonsag mellett tegyék. Az alpintechnika néhany
tlizoltdsagon ma is jelen van hazénkban, célom a dolgozatban hitelt érdemlden bebizonyitani
ezen felszerelés 1étjogosultsdgat a mentd tlizvédelem teriiletén, annak érdekében, hogy ne

csak néhany, hanem az Osszes hivatdsos tlizoltoknak legyen lehetOsége valasztani a
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kotéltechnika nyujtotta palettarol. Valamint ne eseti, sokszor improvizativ megolddsokkal

kelljen egyes kareseményeket megoldani.

KUTATASI CELKITUZESEK
e bemutatom az alpintechnika megjelenését és jelenlegi fejlettségét, elemzem a jelenlegi
hasznalatanak mas szakmakkal torténé alkalmazasat,
e ismertetem az alpintechnika jogi szabalyozasat ¢s képzési rendszerét,

e elemzem és vizsgalom a tiizoltosagok jelenlegi tlizoltasi protokolljait, valamint

Osszehasonlitom az alpintechnika nyujtotta beavatkozasi lehetdségekkel

e elemzem ¢és vizsgalom a tlizoltosagok jelenlegi miiszaki mentési protokolljait,

Osszehasonlitom az alpintechnika nyujtotta beavatkozasi lehetdségekkel
e vizsgalom nemzetkozi szinten az alpintechnika tlizoltdsagi alkalmazasat

e bemutatom az innovativ nemzetkozi fejlesztéseket, amelyek az alpintechnika

tlizoltdsagi bevethetdségének érdekében sziilettek
e elemzem a rendelkezésemre bocsajtott hazai beavatkozasi statisztikakat
KUTATASI MODSZEREK
A celul kittizott feladatokat a konzulensemmel kozosen meghatdrozott, a célokkal
kohézioban 1évé kutatasi modszerekkel valodsitottam meg, amelyek a kovetkezdk voltak:

e tanulmanyoztam az alpintechnikéaval, tlizoltassal és a miiszaki mentéssel kapcsolatos

szakirodalmat,

e clemeztem az alpintechnikaval, tiizoltassal és miiszaki mentéssel foglalkozd jogi

hatteret és szabalyozast,

e tanulmanyoztam a tiizoltésagok alpintechnikaval kapcsolatos dokumentacidit,

statisztikait,

e konzultaltam, informaciét gylijtdttem, interjukat készitettem Budapesten ilyen irdanyu
tevékenységeket végz0 szervek, cégek megfeleld egységeivel (BM OKF, FKI,
KOK,HEXA-ALPIN Kft.),

e az Osszegylljtott anyagokat, informaciokat rendszereztem, szelektaltam.



1. IPARI ALPINTECHNIKA

1.1. Az ipari alpintechnika kialakulasa és fejlodésének torténete

Ma szinte a vildg barmely varosdban jarunk, nem kell nagyon keresni, kozel
mindennapos dolog, amikor emberek hatalmas épiileteken logva egy par kotélen végzik nap,
mint nap egyaltalan nem hétkéznapinak mondhaté munkajukat. Ezen merész munkavallalok
az ipari alpinistak, akik veszélyes foglalkozasukkal hivjak fel magukra a figyelmet. Az ipari
alpintechnika napjainkban aranykorat ¢éli, de mint minden mesterségnek igy hat ennek is a
régmultba nytlnak vissza a gyokerei. A szakma kialakuldsdnak iddérendjét két részre
bontanam. Elséként a szakma egyik legmeghatarozobb eszkozével, a kotéllel kezdeném,
mivel kialakuldsanak torténetéhez nélkiilozhetetleniil hozza tartozik a kotél fejlédése.

A kotéltechnika alkalmazdsanak torténete iréiképpel élve majd Adamig és Evdig nyilik
vissza. Miutan lejottiink a fardl természetesen mi azt szeretnénk hinni, hogy kotél segitségeével
elindulta kétéltechnika evolucidja is.[1]

Az els6 motivumok az dsi idokbol szarmaznak, barlangrajzokon figyelhetd meg a kotél
alkalmazésa. Ekkor még a tulélési 6szton motivalta az éskori embert, mivel dontden vadaszati
célra és csapdak készitésére, targyak OsszekoOtésére, maszasra, tehermozgatasra hasznaltdk a
kotelet. Az els6 erre utalo leletet, a Lascaux-i barlangban talaltdk, ami hozzavetdlegesen egy
17 000 éves két paszmabol allo fonott fosszilis kotél maradvanyai voltak.[2] A régészek
megallapitdsa szerint az elsé kotelek feltehetéleg a természetben eldforduld kuszo
novényekbol késziiltek. Egy rovid példan keresztiil szeretnék hitelt szerezni el6z6

allitasaimnak.




Nepalban 6shonos a vilag legnagyobb termeti mézeld méhe, a himaldjai méh, melynek
egyedei a 2.5 centimétert is meghaladhatjak. Sajatos moédon ezek a méhek a Himalaja
sziklafalaiba épitik kaptariakat. A Nepal kozépso részén laké Gurung torzs mar tobb mint
8000 ezer éve erre a mézre mondhatni vadészik napjainkig. A mézvadaszok kotelek, 1étrak és
kosarak segitségével gyiijtik be a mézet a sziklafalon akar 30-40 méter magassagban.[4]
Meglatasom szerint batran kijelenthetjiik, hogy az 6 munkassaguk tette le az ipari alpinizmus
alapkovét.

A kotél fejlodésének kovetkezd allomasa az okori Egyiptom. Az elsd tarsadalom ahol
megjelentek kiilonleges kotélverd eszkozok. Az egyiptomi kotelek 4000-3500 évvel
idészamitasunk el6tt késziiltek, anyagukat tekintve datolyapalma, len, fiivek, papirusz
rostjaibol €és borbdl is eldallitasra keriiltek. Ezen kotelek felhasznalasaval mozgattak
munkéasok ezrei a kétdmboket a piramisok épitéséhez.[5] A kotél fejlodés torténetében
mindenképpen meg kell emliteni a kenderkotél megjelenését, amelyet idészamitasunk el6tt a
2800-as évektdl kezdtek hasznalni Kindban. Majd ezt kovetden az egész foldrész szerte és
Eurépaban is megkezdddott a kotél felhasznalds és eldallitas. A kdzépkorban a brit szigetektdl
Italidig szamos kotélverd miithelyben készitettek kotelet, az akkori tarsadalmi igények
kielégitésére. E korban a tengeri hajozas is virdgzott, amelynek szintén nélkiilozhetetlen
eleme volt a kotél hasznalat. Nem szabad a felett sem szemet hunynunk, hogy az ipari
alpintechnikaban hasznalt csomdk dontd része a tengerészet, hajozas teriiletérdl szarmazik. Itt
még a vitorlak rogzitése, a hajo kikotése a rakomany lekdtése volt a f6 szempont, de
mindezek alapjaul szolgéltak a mai csomoknak. [6] Ezt kdvetden az ujkorban technologidk
folyamatos fejlodésével az élet szinte minden teriiletén lehetett taldlkozni a kotél valamilyen
formajaval. Gondolok itt az iparra, kozlekedésre, hadi technikara, tovabba szeretném
kiemelni, hogy az els6 lirséta megtétele is kotélbiztositas mellett tortént. Napjainkban az ipari
alpintechnika nem természetes eredetii fonott koteleket hasznal, hanem szintetikus anyagbol
késziilt korszovott koteleket.

A koteliink megvan ahhoz, hogy leengedjilk mélybe, vagy kilogassuk magasbol, de
pusztan a fizikai erével torténd le és felmaszas valljuk be, elég kimeritd lenne. Ezért
kiilonbozé kotélmandverek véghezviteléhez sziikség van kiilonleges eszkozokre, a kotél
mellett, ezek az eszkdzok lesznek az alpintechnika masik alkotoelemei. Mig a kotelek
kialakulasat kezdetben a tulélés motivalta, ezeknek az eszkézoknek a fejlodését az emberi
kivancsisag, ismeretlentdl valo félelem. Az ember szerette volna a legmagasabb csticsokat is
megmaszni, illetve a legmélyebb ¢és legsotétebb barlangokat felfedezni. Az elsd irdsos

emlékeink, amelyek a mai értelemben vett hegymaszasrol szolnak, a XIV. szdzadbol
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szarmaznak. Maga a szakma neve is sejteti a sport multat, hiszen az alpinista [7] sz0
hegymasz6t jelent. Az alpinistdknak kezdetekben csak a cstics barmilyen modon torténd
meghdditasa volt a cél, késébb mar a jol bevalt kitaposott 6svények helyett probaltdk mas
egyre nehezebb utakon megkdzeliteni a csucsot. Igy viszont nélkiilozhetetlen volt a sajatos
felszerelések hasznalata is. A hegymdaszasban inkabb az egymas biztositasan alapul6 eszk6zok
¢s a sziklafalakon torténd ereszkedésnél hasznalt felszerelések fejlodése figyelhetd meg.

Az eszkdzfejlodés masik irdnyvonala a kordbban emlitésre keriilt barlangaszat. A
barlangokban az ember teljesen a felszerelésére van utalva, a nedves, sima feliiletek ¢és a
fliggbleges aknak, valamint a nagyobb csarnokok egymas alatti rendszere miatt. Ezaltal a
kotéltechnikaban ma hasznalt eszkozok elsddleges fejlesztési helyszinét, és a technologiai
innovacio sziikségességét a barlang adta. A barlangjaras kotéltechnikaval a XIX. szazad
utolsé harmadatol terjedt el. [8] Osszegezve tehét, az elsé alpinmunkakat aktiv barlangaszok
¢s hegymaszok végezhették, akik sporttevékenységiik altal szerzett tudasukat, gyakorlatukat
tudtdk kamatoztatni az egyes munkak kivitelezése sordan. A technika alkalmazasi teriilete
elsdsorban ott volt, ahol a mar megszokott épitdipari mddszerekkel nem lehetett kivitelezni a
feladatot vagy a munkateriilet biztonsagossa tételének koltsége nem volt egyenes aranyban az
elvégzendé munkaval. Ett6l kezdve az alpintechnikai felszerelések gyartasa is rohamos
fejlddésnek indult. A nagyobb gyartok Petzl, Singing Rock, Climbing Technology, Kong
napjainkig azon faradoznak, hogy a sporteszk6zok mellett igyekezzenek professziondlis

eszkozokkel az ipar igényeit is kiszolgalni.

1.2. Az ipari alpintechnika soksziniisége és alkalmazasanak lehetdségei

Az ipari alpintechnika mar 6nmagaban is egy szakma, melynek elsajatitdsa sok idot,
energiat folyamatos gyakorlast illetve Onképzést igényel. Emellett azt is figyelembe kell
venniink, hogy a kotéltechnika csak a munkavégzés helyére torténd odajutast, optimalis
munkapozicionalast és a vissza, illetve lejutast biztositja. Arra a tényre szeretnék ravilagitani,
hogy ez a szakma egy eszkoz, ami tulajdonképpen mobil, koltséghatékony, rapid, biztonsagos
munkateriilet megkozelitést biztosit, de ehhez hozza kell rendelniink a szaktudast. A nagy
alpin cégek szemszogébdl az lenne idealis, ha munkavallaloik a kotélbol végezhetd szakmak
mindegyikében, kvazi polihisztorként megallndk a helyliket. Természetesen ez
kivitelezhetetlen, bar a gondolatmenetet kovetve az alpintechnikaban is kialakultak bizonyos
szegmensek, amik egy adott szakteriiletre és azzal kapcsolatos munkafolyamatokra

specializalodtak. Itt az egyes elemek kozott az ok- okozati kapcsolatot nem az elvégzendd



munkafolyamatban, hanem inkabb az alpintechnikai moddszerben talaljuk. ElGszor egy
felsorolassal kezdenék, majd rovid altalanos jellemzéssel mutatom be az egyes elemeket.
Melyek is ezek:

e ipari/varosi magasban végzett munka

e nehezen megkdzelithetd/zart térben torténd munkavégzés

o favigas/fagondozas

e energiaszolgaltatds és tavkozlés

e Acs ¢és tetdszerkezeteken végrehajtott munkak

e taktikai kotéltechnika

mentés [9]
Az ipari/varosi résszel kezdem, ennél ez elemnél dontéen az épitményszerkezeten,
rendeltetéstdl fliggetleniil (lakod vagy ipari) valamilyen vertikalis mozgast kell végre hajtani a
munkavégzés helyének megkozelitéséhez. Melynek 1épései a standépités (kikotési pontot
hivjuk igy az alpintechnikaban), beszerelés a kotélre €s a munkafolyamat megkozelitése
ereszkedéssel vagy maszassal. A varosi munkdknal jellemzOen tisztitasi és karbantartasi

tevékenységekre kell gondolni, a felsoroltakon kiviil az ipari kotéltechnikédban lehetnek

kiemelt kockazatl tevékenységek, ugy, mint a hegesztés vagy a langvagas.

1
\

2. kép: Varosi alpintechnika [10]

A nehezen megkozelité helyeknél elsésorban az athajlo (fiiggdlegestdl pozitiv vagy
negativ irdnyban eltér6 szinteltolas) munkahelyekre kell gondolni, melyek megkozelitésére a
természetes vagy mesterségesen kiépitett feljarok nem alkalmasak. A kotéltechnikaban
szakképzett €s jartas dolgozok kotél terelés vagy kotél osztas segitségével jutnak el a nehezen
megkozelithetd munkahelyre. Zart térben is akad dolga bdven az alpinistaknak, mivel siiriin
fordul elé olyan amikor tartdlyokba, kéményekbe, kutakban kell tisztitasi, allapot felmérési
munkakat elvégezni. A szlik helyen torténd munkavégzés alkalméaval tovabbi specidlis

nehézséggel is szamolni kell a nehezen megkdzelithetd helyekhez képest, mivel itt a dolgozo
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mozgastere nagymértékben korlatozott, és gyakran nem képes kiils6 segitség nélkiil
kozlekedni [11]. Dontéen itt a huzorendszerek, csigasorok figyelhetéek meg, a munkateriiletre

torténd oda- és visszajutas megoldasaként.

Felsorolasomban a kovetkezd és igencsak veszélyesnek mondhatod elem, a favagas és
fagondozas. A kotéltechnikanak akkor van helye a favagasban, amikor a fa veszélyt jelent az
¢épiiletekre vagy miitargyakra és a fa kidontésére nincs elég hely, illetve a munkateriiletet 1étra
vagy emeldkosar segitségével nem lehet, vagy nem biztonsdgos megkozeliteni. Az alpin
favagoknak két modszerik van a fara torténd feljutashoz, az egyik, amikor dobdzsindrral
juttatjak fel koteleiket és utana azokbdl dolgoznak, a masik mddszernél specidlis maszdvas €s

pozicionald kantarak segitségével, igy nevezett Onbiztositassal jutnak fel a fara és dolgoznak.

4. ké: Favas apmcikvl[l]

Az energiaszolgaltatds és tavkozlés, a kovetkezd csoport, ahol a tavkozlési oszlopokra,

antennakra, szé€lturbindkra valo feljutast és kozlekedést kell az alpinistdknak megoldani a

10



helyszin sajatossagaitol fiiggéen. Az ilyen tipust feladatok ellatdsdhoz legtobbszor

Onbiztositassal, vagy telepitett véddeszkozok segitségével jutnak fel a szerkezetre.
“- e o ‘«:..' N A

5. kép: Energiaszolgaltatas [14]

Az acs és tetOszerkezeti munkaknal leginkabb egy leesés elleni biztositasrol beszéliink,
ahol a dolgozonak a munkavégzés megkezdése eldtt ki kell épitenie egy idedlis biztositd

rendszert, de legtobbszdr a munkateriilet mar beépitett feljaron keresztiil megkozelithetd.

6. kép: Acsmunkak kotélbsl [15]

A taktikai kotéltechnika alatt, a fegyveres erdk, rendori és katonai bevetések soran
alkalmazott tevékenységeit értjiik, ahol leggyakrabban behatolasi és kimentési szitudciokra
kell gondolni. Ezek az egységek az alpintechnikat nem minden bevetés soran alkalmazzak,
viszont ettdl fliggetleniil a korabban felsorolt moddszerekb6l szamos elemet és eszkozt
meritenek. Ezen felbuzdulva napjainkban a felszerelés gyarté cégek is nagy hangsulyt

fektetnek a taktikai felhasznalas specialis igényeire.

7. kép: Taktikai kotéltechnika [16]
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Végiil, de nem utolsésorban a mentést mutatom be altalanos megkozelitésben. A
mentést tobb oldalrdl kell vizsgalni. Az elsd vizsgaland6 teriilet az ugynevezett nmentés,
amikor a dolgoz6 sajat maga kell, hogy egy veszélyessé¢ valt teriiletrdl kimenekiiljon
(emel6kosar meghibasodik). A kovetkezo ilyen tevékenység lehet, ha munkateriileten egy
munkatarsunk rosszul lesz, akkor az & mentését kell a lehetd legbiztonsagosabb mddon
kivitelezniink (kotélen munkavégzés kozben), ezt a mentési tipust nevezziik tdrsmentésnek.
Bizonyos esetekben pedig erre a teriiletre szakosodott mentderdk végzik el a bajbajutott
aldozatok specialis mentését (hegyi mentés, helikopteres mentés). Az alpintechnika
mondhatni legkomplexebb része a mentés, hiszen itt helyszintdl, szituaciotol fiiggden

kiilonboz6 felszereléseket és technikakat kell alkalmazni, a lehetd legbiztonsagosabb és

leggyorsabb modon.

7 %, a0k

8. kép: Specidlis mentés [17]

1.2.1. Az alpintechnika alkalmazasanak korldtai

A fejezetrész masik témaja a kotéltechnika alkalmazasi korlatai. A fenti bemutatas
alapjan a munkavégzés valtozatossagabol arra lehetne kdvetkeztetni, hogy a kotéltechnikanak
mindenre van megoldasa és korlatlan az alkalmazésa, de ezt hamar megcafolnam. Els6ként a
sz¢élsOséges 1ddjarast emliteném, mint korladtozo koriilményt, ahol a heves esézés, jegesedés,
villamlas, ho és szélvihar ad okot a munka megszakitasara. Masodsorban, bizonyos
munkafolyamatok vasipari munkak, favagas, savas lagos kornyezet, ahol maga a
munkavégzés jelent rank, illetve felszerelésiinkre kozvetetten veszélyt. Amig mi felvértezziik
magunkat a kiillonb6zé egyéni védofelszerelésekkel, ezaltal védve érzékszerveinket és
testiinket a kiilonb6z6 kiilsé behatasoktol, addig alpintechnikai felszerelésiink (gondolok itt a

kotélre vagy hevederzetre) jelentdés karosoddst szenvedhet, akar egy pillanatnyi kiilsd
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behatasra (olvadt fém vagy langhatas, esetleg motoros lancfiirész). Kiemelt figyelmet kell
forditani a kovetkezd problémara is, van-e megfeleld teherbirast kikotési pont, ahova
koteleinket ki tudjuk standolni.[18]

Osszegezve tehat, a munkavégzés modszerének megvélasztasanal az esetlegesen
eléforduld veszélyforrasokkal mindig elére szamolni kell, mert a bemutatasra keriilt szamos

modszer mellet az alpintechnikai munkavégzésnek is vannak korlatai.

1.3. Az alpintechnikai felszerelések bemutatasa

Az ipari alpintechnika valtozatos alkalmazasi teriileteinek megismerése utan, kovetkezo
Iépésként a szakma altal hasznalt felszerelések bemutatasaval folytatom dolgozatom. A
bemutatasra keriild eszk6zok szinte mindegyike egyéni véddeszkoz, ez alapjan rendelkeznek
EU-megfeleléségi nyilatkozattal ¢és EU-tipustanusitvannyal, tovabba illeszkednek a
szabvanyok altal tdimasztott kovetelményrendszerekbe. Mar a szakma kialakulas torténetnél is
nagy hangsulyt fektettem a kotél kialakulasanak ismertetésére, hiszen barmilyen magasban

végzett munkardl legyen szo, a kotél hasznalat dontéen minden modszernél jelen van.

KNOT & ROPE SUPP LYh

L . - N
9. kép: Korszovott kotelek [19]

Az alpintechnikai munkavégzés soran specialis korszovott egész koteleket hasznalunk,
amely kotelek két részbdl épiilnek fel, egy belso rész a mag, illetve a kiilsé részbdl a kopeny
(MSZ EN 1891:2003). Az anyagszerkezetet tekintve szintetikus anyagbol késziilnek, ami
jellemzéen poliamid. Az alpin koteleket nytlasuk alapjan két csoportban sorolhatjuk,
beszélhetiink félstatikus és dinamikus kotelekrdl. A dinamikus kotelek erd hataséara jelentdsen
megnyulnak hozzavetdlegesen 30%-50%-al, mig a statikus koteleknek erd hatasara

megkozelitdleg 3-5-10% a megnytlasuk. Az alpintechnikai munkavégzés soran, egy eset
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kivételével (elolmaszas) mindig félstatikus koteleket hasznalunk.[20] A koteleknél fontosnak
tartanam még megemliteni a teherbirasukat, ami legalabb 22 kN (1 kN~100 kg), valamint a
kotél atmérdjét, ahol minimum 10 mm a megengedett, mivel az eszkdzeink ezen az 4tmérén

hasznalhatoak a legbiztonsagosabban ¢€s leghatékonyabban.

A kotél utan kozvetleniil a varrott hevederekrél ejtenék par szot (MSZ EN 566:2007,
MSZ EN 795:2013), melyeket biztositasi, ereszkedési ¢és koztes biztositdsi pontok
kiépitésénél alkalmazunk. Anyagukat tekintve a kotélhez hasonldan szintetikus eredetiiek,
kiilonb6zé méretben. Teherbirasuk, kozel azonos a kotél paramétereivel. Alkalmazasuk
elonye hogy mechanikai sériilések esetén jelentdésen olcsobb a poétlasuk a kotélhez

viszonyitva.

1

Yt Rt e
10. kép: Varrott hevederek [21]

Mielétt jobban beleasnank magunkat az ipari alpintechnikai felszerelések tarhazaba,
mint alapfelszerelés fontosnak tartom megemliteni a véddsisakot (MSZ EN 397:2012, MSZ
EN 12492:2012). Utésallosdgdban ugyan megegyezik egy standard munkavédelmi sisak
paramétereivel, de 1ényeges kiilonbségeket is talalunk. Az egyik érdekesség az Y pant, ami a
fej eliils6 és hatso részén tartja megfeleld helyzetben a sisakot, valamint a pant csatja tipustol

fliggden 0,25 kN er6 hatasara kiold ezzel védve visel6jét az esetleges balesetektol. [22]
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11. kép: Alpintechnikai véddsisak [23]

A kovetkezO eszkoziink a teljes testhevederzet, (MSZ EN 361:2003, MSZ EN
813:2009, MSZ EN 358:2003) amely egy esetleges zuhanas bekovetkezésekor rogziti az
alpinista testét, illetve segit a zuhands megallitasanak pillanataban keletkezd erdk egyenletes
elosztasdban. Tovabbd meg kell még emliteni, hogy kialakitdsdbol addoddéan, a testet
fliggbleges vagy ahhoz kozeli helyzetben tartja, ezzel az ideédlis munkavégzés feltételeit
szolgalja. Tovabbi eszkozok csatlakoztatasaval, kozvetett modon segiti a kotélen torténd

vertikalis mozgast.

12. kép: Teljes testheveder [24]

Felépitését tekintve all egy beiild részbol, ami a combot €s a derekat rogziti, valamint
egy mellbekotd részbol, ami a felsOtestet stabilizalva csatlakozik a beililé részhez. A

hevederzeten a kiilonbozd csatok segitségével tudjuk a méretet pontosan bedllitani. Minden

15



testheveder rendelkezik egy kozponti bekotési ponttal, egy mellbe kotési ponttal, egy hati
bekotési ponttal, valamint két oldalsé pozicionald bekotési ponttal. A bekotési pontok
szakitoszilardsaga minimum 15 kN, ahol maga a hevederzet anyaga poliamid, mig a bekotési

pontok altalaban aluminium 6tvozetbdl késziilnek.

Utolsé gondolatként szeretném ide megemliteni a segédeszkozok egyik elemét az
ilépadot. A hosszantartd tobb Oras munkavégzés soran a teljes testhevederzet
kényelmetlenné, esetenként a vérkeringés elszoritasa miatt egészségkarositd lehet-, ezekben
az esetekben a testhevederzethez kapcsolva iilépadot Kell hasznalnunk a kényelem és a

biztonsag érdekében.

13. kép: Uldpad [25]

A soron kovetkez6 felszerelés csoport az 6sszekotd elemek (MSZ EN 362:2005, MSZ
EN 12275:2013), ahol a karabinereket szeretném el6térbe helyezni. A karabiner egy olyan
zéarhat6 csatlakozo, amely kézzel vagy 6nzar6do elem alkalmazaséaval gatolja a véletlenszerti
kinyilast, illetve gyorsan oldhatd kapcsolatot biztosit a kiilonbozé eszkozok kozott. A
karabinereket formaik, teherbirdsuk, alapanyagaik, méretiik, nyilasuk és zard rendszeriik
alapjan tobb kiillonb6z6 csoportba sorolhatjuk, ezek a formak a kiilonb6z6é munkafolyamatok
elvégzésre specializalodtak. Format tekintve jellemzden megkiilonboztetiink O, HMS, D,
trapéz és egyéb alaktakat, alapanyag szempontjabol késziilhetnek aluminium 6tvozetbdl vagy
acélbol. Minimalis szakitdszildrdsdguk hossziranyban 18 kN, keresztiranyban 7 kN, és nyitott
nyelvvel hossziranyban 7 kN kell, hogy legyen [26]. Alapvetden a karabinerek leggyakoribb

felhasznalasi modja a testhevederzet és mas eszk6zok dsszekapesolasa.
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Minden olyan munka soran, ahol fennall a le- és bezuhandas veszélye, alkalmaznunk kell
biztositast, ezzel a mondattal ra is vilagitottam, hogy kovetkezd felszerelés csoportunk a
biztositoeszk6zok lesznek. A biztositas felszereléseit tekintve lehetnek energia elnyeldk,
kantarak és zuhanasgatld eszk6zok, melyek a testhevederzethez csatlakoztatva védik meg
viseldjiiket a zuhanas megallitdsdnak pillanataban keletkezé erd okozta sériilésektol. A
lezuhanast gatld eszkozoket (MSZ EN 353-2:2003, MSZ EN 12841:2007) szeretném
kiemelni, amelyek meghatarozott erd hatasara onzarodo képességgel rendelkeznek, ezaltal a
biztositd kotélen automatikusan zarnak egy esetleges zuhanas bekovetkezésekor. A

zuhanasgatlot minden esetben energia elnyel6 kozbeiktatasaval lehet csak alkalmazni.

15. kép: Mobil Zuainésgétlé eszkoz [28]

Az alapvetd felszereléseink mar bemutatasra keriiltek, de a kotélen vald fiiggdleges
folyamatos ¢és biztonsagos mozgast az ereszked6 eszk6zok (MSZ EN 341:2012, MSZ EN
12841:2007) csoportja fogja szavatolni. Ipari alpintechnikaban csak Onfékez6 ereszkedd
eszkozoket hasznalunk, ez kulcsfontossagli, mert sokszor tobb 10 métert kell kotélen

ereszkedniink annak érdekében, hogy elérjiik a kivant munkavégzés helyét.
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16. kép: Ereszked6 eszkoz [29]

Ahol munkapozicionk megtartasat az eszkéz Onfékezé rendszere biztositja, amit az
eszkdz egyes fém részei ¢és a kotél kozott fellépd surlodasbol fakadd ellendllés
felhasznalasaval tesz lehetévé. Az iparban kiillonboz6 méretli, anyagl ereszkeddeszkozoket

talalunk, de mechanizmusukat tekintve dontéen a sarlodas elvét veszik alapul. [30]

Kotélen mar Onbiztositas alkalmazasa mellett mar le tudunk ereszkedni, de adédhatnak
olyan helyzetek, amikor a munkateriiletiink megkdzelitése csak felfele torténhet. Ezekben a
helyzetekben alkalmazzuk az ugynevezett maszogépeket (MSZ EN 567:2013, MSZ EN
12841:2007). A legtobb esetben maszogépek fogazott kialakitasu eszkozok, ahol kis apro
fogaik segitségével bele mélyednek a kotél kdpeny szerkezetébe, ezaltal egy irdnyd 6nzarddo
képességiliket kihasznadlva alkalmasak a felmdszasra. A gyorsasdg €s energiatakarékossag
tekintetébe, hdrom maszogép tipus fejlodott ki, a karos maszogép, a test maszogép (ami
sokszor mar integradlva van a testhevederzetre), illetve a 1ab mdészogép, amelyek egylittes

alkalmazasa teszi lehetdvég a legoptimalisabb felhasznalést.

17. kép: Maszogép [31]
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A maszogépek a maszason €s poziciondldson kiviil még a kotélpalydk kiépitésénél és

teheremelésnél is fontos szerepet jatszanak. Jellemzden anyaguk aluminium 6ntvény.

Utolsoként jellemzem a kotéltechnikaban hasznalt csigakat (MSZ EN 567:2013, MSZ
EN 12278:2007), amelyek mar nem tartoznak az egyéni véddeszkoz kategoriaba, viszont a
munkavégzésnek nélkiilozhetetlen elemei. A csigdk alkalmazasdval megkonnyithetd a
kiilonféle terhek mozgatdsa, mentésnél pedig a sériilt személy szallitasa. A csigakat

felhasznalasi teriilet alapjan 6t kiilonb6z6 csoportba sorolhatjuk:

e visszafutast gatld csigdk,
e nagyhatékonysagu csigak,
e konnyitett csigak, egyszerl csigak,

o futd csigak.

Munkavégzésiik hatékonysagat két tényez6 hatarozza meg a csigakerék mérete illetve a
csapagyazasa. Anyagukat tekintve aluminium Ontvény, de vannak acél csigak is, melyeknek

nagy elénye, hogy drotkotélen is alkalmazhatoak.

18. kép: Rescue Csiga [32]

A fejezetrész célja az ipari alpintechnikaban hasznalt felszerelések rovid ismertetése és
jellemzése volt, remélem kelld betekintést nyuajtott a felszerelések attekintésébe,
megismerésébe. Természetesen szdmos eszkdz van a kotéltechnikdban, ami a bemutatasbol

kimaradt, azonban igyekeztem a dolgozat tovabbi megértéséhez a legfontosabbakat kiemelni.
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1.4. Az ipari alpintechnika jogi szabalyozasanak alapjai Magyarorszagon

A jogi szabalyozas ismertetésénél f6 szempont volt a jogszabalyi hierarchia kdvetése,
igy elsdsorban bemutatom azokat a jogszabalyhelyeket ahol fontos utalas, illetve kapcsolat

van a szakteriiletre nézve, tovabba a szakmaspecifikus jogszabalyt fogom réviden jellemezni.

Elséként Magyarorszag Alaptorvényét szeretném kiemelni, mint a jogrendszeriink
forrasaként szolgalé dokumentumot. Az Alaptorvény XII. cikkjének els6 bekezdése
megalapozza a munkavallalas jogat és az egyes szakmak megvalasztasanak szabadsagat [33].
A XVIIL cikk harmadik bekezdése foganatositja a munkavallalok szdmara a biztonsagos ¢€s
egészséget tiszteletben tartdé munkavégzeés jogat, a biztonsdgos munkavégzés szabalyozasa az

én értelmezésemben itt veszi kezdetét.[34]

Az altalam preferalt gondolatmenetet €s a jogszabalyi hierarchiat kovetve, a 1993. évi
XCIII. toérvénnyel a munkavédelemrdl, illetve ennek a Munkaiigyi Miniszter altal kiadott
5/1993. (XI1.26.) végrehajtasi rendeletével folytatom. A torvény tételesen szabalyozza az
egészséget nem veszélyeztetd €s biztonsagos munkavégzés alapvetd feltételeit személyi,
targyi €és szervezeti perspektivaban, ezen kiviil megadja a munkabalesetek megeldzésének
szempontjait, emellett leirja a munkavédelemmel kapcsolatos feladatok kortét, az allam, a
munkaltatd €s a munkavallald jogainak és kotelezettségeinek viszonyrendszerében. [35] A
torvény rendelkezései aldl a torvény hatdlya ad a rendkiviil munkavégzési koriilmények
esetére vonatkozoan eltéréseket mentési, katasztrofaelharitasi tevékenységek soran illetve a
rendvédelmi szerveknél specidlis munkatevékenységre a feladatkdrében érintett miniszter
altal kiadott kiilon jogszabaly a MVT figyelembevételével kivételesen indokolt esetben eltérd
kovetelményeket, eljardsi szabalyokat allapithat meg az egészséget nem veszélyeztetd €s

biztonsagos munkavégzésre vonatkozoan.

A munkavédelmi torvényhez szorosan kapcsoldéddan meg kell emliteni 65/1999. (XII.
22.) Egészségiigyi Miniszteri rendeletet, amely megallapitja a minimalis elvarasokat a
munkavallalok altal alkalmazand6 egyéni véddeszkozokkel szemben tamasztott biztonsagi és

egészségvédelmi kovetelményekrol [36].

Végiil elérkeztiink a jogszabalyi hierarchia legalsé szintjére, a 11/2003. (IX. 12.)
Foglalkoztataspolitikai és Munkatigyi Miniszteri rendelethez, amely az ipari alpintechnikai
tevékenység biztonsagi szabdlyzatat foglalja magaba. Mivel a dolgozatom témajahoz

kiilonosen ez a jogszabaly kapcsolodik, ebbdl adodon az altalam fontosnak tartott tartalmi
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elemet megemlitem. A rendeletben foglalt szabalyozastol eltérést a jogszabaly hatalya ad
rendkiviili munkavégzés koriilményeinek eseteire nem kell bizonyos eldirasokat alkalmazni.
[37] A rendelet a tovabbi passzusaiban meghatarozza az alpintechnika soran alkalmazando
altalanos munkabiztonsadgi ¢és egyéb szabalyokat, szervezett munkavégzés keretében
végrehajtott alpintechnikai tevékenységet végzok munkavédelmi kotelezettségeit, személyi
feltételeket, valamint az alapvetd felszerelésekre €s azok haszndlatdra vonatkozo altaldnos

szabalyokat.

Osszegezve, mivel BM rendelet nem szabalyozza kiilon a hivatasos katasztrofavédelmi
szerv tlizoltoi beavatkozasinak rendkiviili munkavégzésre (alpintechnikai mentés) vonatkozo
szabalyait, ebben az esetben a MVT ¢és a IATBSZ vonatkoz6 szabalyai az iranyadoak. A jogi
szabalyozas bemutatasanal szemléltettem az Alaptorvénybdl kiindulva azokat a
rendelkezéseket, amelyek bizonyos modon az alpintechnikaval ok okozati kapcsolatban
allnak. A szakma kialakuldsa és bemutatasa mellett nélkiilozhetetlennek tartottam a hatalyos

jogi szabalyozas megismerését.

1.5. Az ipari alpintechnika képzési rendszere hazankban

Az elso6 fejezet zarasaként az ipari alpintechnika hazai képzési rendszerét ismertetem. A
szakma Osszetettségébdl és munkabiztonsagi kockazataiboél addéddéan az IATBSZ
megkiilonboztet ipari alpinistat, ipari alpinista segédet, valamint ipari alpinista gyakornokot.
Ezen feliil a szinvonalas oktatds és az 4llandé fejlédés biztositasa érdekében a Magyar

Kereskedelmi és Iparkamara lehetséget ad az ipari alpinista mester cim megszerzésére.

Mielétt folytatnam a kiilonbozd képzések ismertetését és az ott timasztott elvarasokat,
egy altalanos személyi feltétellel kezdeném, ami barmely ipari alpintechnikai tevékenység
végzése soran kritérium kovetelmény. Tehat a leendd alpinista munkavallaloknak egy eldzetes
munkakori, illetve szakmai orvosi alkalmassagi vizsgalaton kell részt vennilik, ahol a képzés

megkezdéséhez kikotik a vizsgalatok sordn az alkalmas mindsités megszerzését.

Jogszabaly alapjan az mindsiil ipari alpinista segédnek, aki a 18. életévét betoltotte,
valamint nem allamilag elismert tanfolyami végzettséggel (képesitéssel) rendelkezik, vagy az
OKJ-s tanfolyamot megkezdte. Az ipari alpinista segéd tanfolyam viszonylag rovid par nap
alatt elvégezhetd, ahol a segédek megismerkednek az alapvetd kotéltechnikai felszerelésekkel
azok hasznalataval, karbantartasaval, gyakoroljak a kiilonb6zd 6n és tarsmentési technikakat,

tovabba alapfoku egészségiigyi ismeretekre is szert tesznek. Viszont a segédek onalldan ipari
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alpintechnikai munkavégzésre nem jogosultak, kizarolag OKJ-s szakképesitéssel rendelkez6

munkairanyito feliigyelete mellett végezhetnek alpintechnikai tevékenységet.

A kovetkezokben az ipari alpinista szakképzést ismertetem (azonositd szama: 32 582
04), melynél szintén alapkovetelmény a 18. életév betdltése. Az ipari alpinista segéd
tanfolyamhoz viszonyitva ez mar, mint tudas anyagaban, mint gyakorlati kompetenciaiban
sokkal részletesebb. A képzés idejében is mutatkozik differencia, hiszen a képzés id6tartama

150-180 ora.

Szakképesités

Segéd

19. kép: Képzési struktira [38]

A szakképzés egy tobb szintre épiilé modularis képzést foglal magaba, ahol tobbek
kozott altalanos kotéltechnikat, ipari kdrnyezetben végzett kotéltechnikat, szabadidés sportok
kotéltechnikait, és a kotéltechnikai mentést kell elsajatitani a leendd ipari alpinistaknak. Az
OKJ-s bizonyitvany megszerzésével a munkavallalo jogosult lesz Onélldan alpintechnikai

munkavégzésre, valamint alpintechnikai munka iranyitasara.

Az ipari alpinista gyakornok egy atmenet, ahol a jogszabaly egy Gjabb személyi feltételt
szab, miszerint a munkavallalo a 16. életévét mar betoltotte, de a 18. életévét még nem.
Tovéabba a jogszabaly meghatarozza, hogy a gyakornok az alpinista szakképesitésre iranyulo
tanulmanyait megkezdte, vagy mar rendelkezik allamilag elismert szakképesitéssel, de
¢letkorabol adodoan még nem tesz eleget a személyi feltételeknek. Meglatasom szerint ez a

szint egy kis ravezetés azoknak a fiatal munkavallaloknak, akik a szakteriileten szeretnének
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elhelyezkedni, illetve a szakképesités megszerzéséig gyakorlati tapasztalatot szerezzenek.
Szeretném kihangsulyozni az ipari alpinista gyakornokok a fent bemutatott segédekhez
hasonléan 6nélléan ipari alpintechnikai munkavégzésre nem jogosultak, alpintechnikat csak
OKJ-s szakképesitéssel rendelkezd ipari alpinista iranyitasa és feliigyelete mellett végezhet.

[39]

A szakma csucsanak eléréséhez ujabb feltételeket szab a jogalkotd, miszerint csak az a
személy jelentkezhet ipari alpinista mestervizsgara, aki az OKJ-s bizonyitvany megszerzését
kovetd 5 év szakmai gyakorlatot igazolni tudja. Illetve targyi feltételként az ipari alpinista
szakképesités mellett, a vizsgazonak rendelkeznie kell legaldbb munkavédelmi technikusi
szakképesitéssel. A mester cim megszerzése mar egy komplex munkaszemléletet kovetel,
ahol az adott szakemberek igymond a szakteriilet egészét nézve, szinte supervisorként, a
megfeleld tudas birtokaban az egész munkafolyamatot atlatjak. Gondolok itt a kiktési pontok
terhelhetdségének vizsgélatira, vagy akar az esetleges nem vart események biztonsagos ¢és
egészséget legkevésbé veszélyeztetd moddon torténd megoldasdra. A kotéltechnikai
kompetencidk mellet, még vallalkozéasi és pedagogiai modulokat is abszolvalniuk kell a

leendd mestereknek.

Osszegezve a hazai képzési rendszer véleményem szerint mindségi és hatékony
szakképzést biztosit, annak ellenére, hogy egy fiatal szakmardl van sz6. Ezt bizonyitja, hogy a
kordbbihoz képest egyre tobben valasztjdk ezt a szakteriiletet, illetve az itthon képzett

munkavallalok nemzetkdzi szinten is megalljak a helytiket.
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2. ALPINTECHNIKAI MEGOLDASOK ALKALMAZASI LEHETOSEGEI A
TUZOLTOI BEAVATKOZASOKNAL

A mai értelemben vett tlizoltésag kialakulasat, a kotélhez hasonldéan elég komoly
torténelmi hattér el6zi meg. A tlizoltosag torténelmének bemutatasahoz terjedelmét tekintve
egy szakdolgozat sem lenne elég, ezért a tiizoltd kultara fejlédését és hivatassa valasat
részletesen nem elemzem. Egy dolgot viszont feltétleniil kiemelek, a kotelet mar az 6korban,
az els6 szervezett romai tiizoltosag (Vigiles Urbani) szakfelszerelései kozott tartotta szamon

¢és napjainkig is minden gépjarmiifecskendé malhajat képezi. [40]

A tlizoltosagokndl a kotelet sugarszerelési feladatokra, bizonyos eszkdzok kikotésére,
megkdtésére, tlizoltosugar felhuzasara, on- vagy mdsok mentésére, biztositasra és még a
fiistben valo tajékozodasra is alkalmazzak. Ebbdl is latszik, hogy a kotél a mai napig Szerves
részét képezi a tiizoltok mindennapjainak. A dolgozatom megirasa el6tt, szamos 6tletem volt
hogyan fejleszteném a tlizoltosagi beavatkozasokat az alpintechnikai modszerek segitségével.
Mikdzben egyre jobban beledstam magam a téma boncolgatasdba szdmos innovativnak
gondolt 6tletemet taladltam meg kiilfoldi tlizoltosagok, jelenleg is alkalmazott technikai kdzott.
A kilfoldi és a sajat magam altal megalkotott beavatkozasi technikdkat szeretném a
fejezetben ismertetni, Gsszevetve a jelenleg hasznalt hazai protokollal. A fejezetet elméletben
két részre bontom, mivel a tlizoltoi beavatkozasok is két kiilonallo részre tagozddnak. Els6 két
alfejezet a tlizoltas, a tovabbi alfejezetek pedig a miiszaki mentés soran alkalmazhato

alpintechnikai megoldasokat mutatjak be.

2.1. Onmentés

Az alfejezetben els6ként a tlizoltoésag altal jelenleg hasznalt 6nmentési technikat
ismertetem, valamint ezt vetem Gssze egy hasonlé modszert alkalmazo, meglatasom szerint
gyorsabb ¢€s biztonsagosabb kiilfoldi technikéval, melyet a szakirodalmi kutatasaim soran
fedeztem fel. Hazankban a hivatasos tiizoltosagok altal jelenleg hasznalt tizoltd Gnmentést
mar a XIX. szazad kozepét6l alkalmazza a szakma. Személyes példaval élve, a 1978-ban
alapfoku iskolaba felszerelt Ujonc édesapam, ugyanazt az dnmentési technikat tanulta meg,
mint én, aki 2010-ben szereltem fel tlizoltonak. Tehat 30 év tavlataban ugyanazt a modszert
alkalmazzuk minden valtoztatas nélkiil, ami nem feltétlentil jelenti azt, hogy a technika
idejétmult vagy épp nem lenne biztonsagos. Ha viszont megvizsgaljuk, hogy a
tlizoltogépjarmiivek vagy a szakfelszerelések terén mennyi innovacio sziiletett meg ez alatt a

30 év alatt, ugy érzem a kiilfoldi kitekintés a szakteriilet vonatkozdsdban nem haszontalan. A
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hivatasos tlizoltosagoknal jelenleg az onmentést a 3/2015. BM OKF fOigazgatdi utasitas
(tovabbiakban: Szerelési Szabalyzat) 1. szamt melléklete, annak is a XI. Fejezetének 1.3
fejezetrésze tartalmazza. Maga az Onmentéshez a Szerelési Szabalyzat szerint a tlizoltd
mentokotelet hasznaljuk, ami egy 30 m hosszusagl szintetikus anyagu félstatikus kotél egy
zarkapoccsal a végén. Az onmentés masik nélkiilozhetetlen eleme a tiizoltd maszoov (MSZ
EN 358:1999), ami Iényegében egy pozicionald derékév egy zarhatd nagy karabinerrel

ellatva.

Maga az 6nmentés folyamata a Szabalyzat szerint ugy torténik, hogy elsé 1épésben a
tlizolto rogziti a megfeleld teherbirasti ponthoz a kotél zarkapcsos végét, majd megkozeliti az
ereszkedés helyét, leiil és a maszoov karabinerébe a meghatarozott modon betekeri a mar

kikotott mentékotelet. [41]

20. Kép Tiizolté mész6 6v [42] 21. Kép Mentd kotél [43]

Ezt kdvetden kimaszik az ablakon és a kotél surlédasat hasznalva, valamint a kezével a
futd kotél szarat fogva szabalyozza ereszkedését. Vizsgaljuk meg azokat a szitudciokat,
amikor a tlizoltoknak éles bevetések soran onmentést kell alkalmazniuk. A legalapvet6bb,
amikor a tlizoltast vagy életmentést végzo tlizolto, egy tobbszintes épiiletben bent reked, tehat
a behatoldsi mentési utvonalan olyan helyzet adodik, ami meggatolja az eredeti utvonalon
torténd  kijutasat. Példaul bizonyos épiiletszerkezetek statikai teherbird képességiiket
elveszitve leomlanak, vagy a behatoldsi utvonalon mogottiik akkora a tlizfejlédés, hogy az
éptiletbdl vald kijutasok eredeti titvonalon kivitelezhetetlen. Ilyenkor az épiilet kiilsé falsikjan
keresnek olyan nyilasokat (ablak) vagy épiiletszerkezeti részeket (erkély), ahol kotél

segitségével le tudnak ereszkedni. Végig gondolva a tiizoltoknak legrosszabb esetben egy ég6
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helységben, fiist altal minimalisra csokkentett 1atasi viszonyok kozott kell kikotési pontot
keresni, majd a menekiilési nyilasba kitiilve a kdotelet helyesen a maszoovébe tekerniiik, €s
ezek utana fizikai erejiiket hasznalva leereszkedni a biztonsagos teriiletre. Meglatdsom
szerint, tobb kérdés is felmeriil ezzel kapcsolatban. A tiizoltok a mentdkotelet, minden
kotélvédelem nélkiill a beavatkozas soran magukon hordjak, ezaltal a kotél sériilésének
lehetésége fennall, ami mar magaban ellehetetleniti a biztonsagos Onmentés lehetdségét.
Legnehezebbnek a kikotési pont megfeleld telepitését tartom akar egy lakasra gondolva.
Tovabba, véleményem szerint az ilyen egyéni véd6eszkoz rendszereken az emberi hibazas
lehet6ségét tejes mértékben ki kell zarni, példaul a maszoov karabinerébe torténd helyes kotél
betekerésre. Utolsoként, pedig ha a tlizolté el is jut, az 6nmentés azon fazisahoz, amikor az
ereszkedést végre kell hajtania, esetlegesen mar annyira kimeriilhet, hogy fizikai ereje
clhagyja és nem lesz képes az ereszkedést kontrollalni, ami akar Komoly sériilésekhez is

vezethet.

Ezen gondolatmenetet kovetve kezdtem kutatni, esetleges mas megolddsokat az
onmentés kivitelezésére. Tobb technikat megvizsgalva a legjobbnak a francia Petzl cég EXO
onment0 rendszerét taldltam, amelynek alkalmazhatdsagat €s pozitivumait a tovabbiakban
roviden ismertetem. Egy 2004-ben tortént halalos kimenetelli balesetet kovetéen New York
varos tlizoltosaga (FDNY) elhatdrozta, hogy minden tlizoltojat olyan egyéni véddeszkdzzel
latja el, amellyel sziikség esetén onmentést hajthat végre akar egy langokban 4ll6 épiiletbdl.

Az FDNY rendkiviil pontos tanulmanyban rogzitette az eszkdzzel kapcsolatos igényeit.

Tobb miiszaki megoldas is sziiletett, és 5000-nél tobb tesztet hajtottak végre
oktatokozpontjukban. Szakértdik aldozatos munkdjanak gyiimolcse, az EXO ma mar

megtalalhatd minden New York-i tiizolto oldalan. [44]

Az EXO egy 25x25 cm-es tlizallo hord taskabol all, amiben talalhato egy onfékezo
ereszkeddeszkoz egy zarhatd karabinerrel szerelve, ahol az ereszkeddeszkozbe integralva
megtalaljuk a kotelet, aminek egyik végén egy kampd talalhaté a masik végén pedig egy
csomd. A tlizallo hordtaska mérete nagyon kedvezd, hiszen kis helyet foglal ezzel legkevésbé
akadalyozva a tlizoltot, valamint szavatolja a kotél védelmet. A kis méretet a kotél atmérd 7.5
mme-re torténd csokkentésével érték el, ami joval vékonyabb a hazai mentokotélhez képest.

Tovabbi elénye még, hogy a kotél 250 °C héhatasnak is ellenall.
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22. kép: EXO [45] 23. kép: Vizszintes mozgas EXO-val [46]

A kikotési pont kérdését a kampoval oldottdk meg, amivel a kikotési pontot korbe is
lehet kotni, de akér az ablakparkdnybdl a kampd segitségével is torténhet az ereszkedés. Az
emberi hibazas lehet6ségét az EXO ott kiiszobolte ki, hogy a kotél fixen a rendszerbe
integraltak, tehat nem lehet bel6le kivenni, és mindezek mellet a gyors vizszintes mozgast is
biztositja a kikotési pont és az ereszkedés helye kozott. Az ereszkedés lehetéségénél - mivel
onfékezo ereszkedd eszkozrol beszéliink, ezért csak a kar lehuizasaval tudunk a koétélen lefele
haladni, ezéltal lehetdséget nyujt a kotélen pihenésre és kontrollalt ereszkedést biztosit. Magat
az EXO-t a masz6ovon kell tarolni €s mivel ez a tlizoltok egyik kotelezd védofelszerelése,
nem kell attél tartani, hogy véletleniil egy bevetés soran a szeren marad. Kis méretébdl
adodoan is szimpatikus lehet a beavatkozo6i allomany szamara, hiszen mig a ment6kotél
szamos helyen elakad, illetve akadalyoz a mozgasban, addig az EXO szinte akadalymentes
kozlekedést biztosit karhelyszini koriilmények kozott is. A hagyomanyos tiizoltd dnmentés, €s
az altalam bemutatott 6nmentd rendszer 0sszehasonlitasdnak alapjan, akar a gyorsasag, akar a
biztonsag vagy a telepithetdség szempontrendszereit figyelembe véve az EXO Iényegesen
jobb paramétereket mutatott a vizsgalat soran. Véleményem szerint egy beavatkozas soran a
tlizoltas és a masok mentése mellett kellé figyelmet kell forditani a beavatkozok biztonsagara

is.

24. kép: Onmentés EXO-val [47]
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2.2. Tiizoltas kotélbol

A soron kovetkezO alfejezetben a tiizoltas egyik sajatos teriiletét fogom érinteni,
mégpedig az épiiletekben keletkezd tiizek oltasanal, a tetdk tiizoltas taktikajat vizsgalnam.
Osszehasonlitom a tetdtiiz oltasnal jelenleg alkalmazott taktikai modokat, és az altalam
tervezett alpintechnikai megoldasokat a biztonsdg ¢és hatékonysdg viszonyrendszerben. A
tetotlizeket a tetok fajtija alapjan két csoportba sorolhatjuk lapos és magas teték. Mindkét

csoportndl kiilonbozdek a koriilmények ezért a tlizoltas taktika is két részre oszlik.

Elsdként a lapos tetdk tiizét vizsgalndm. Legstirtibben lapostetékkel az iparban csarnok
jellegti épiileteknél taldlkozunk, de eléfordulhat még lakd és kozdsségi rendeltetésii
éplileteknél is. Valamint ide sorolnam még azokat a magas tetéket is, amelyek a gyors
tlizfejlodés hatasara, héjazattartd szerepiiket elveszitve, a tetd fodémet égd tormelékként
beboritva viszonylag lapossa deformalddnak. Egy esetleges tliz soran a tizoltasvezet6 az eset
koriilményeire tekintettel, donthet Gigy, hogy a legoptimalisabb tlizoltdsi mod az, ha a tetdre

felhatolva szerelnek sugarakat a beavatkozok és kezdik meg a munkalatokat.

Felmeriilhet a kérdés, hogy ilyen esetben a magasbol ment6k, valamint a 1étraszerek
(tovabbiakban kiilonleges szerek) alkalmazasa nem lett volna biztonsagosabb és hatékonyabb.
Szamos esetben a kiilonleges szerek nem tudnak taktikailag optimalis helyen megtelepiilni,
vagy el6fordulhat olyan precizids oltasi miivelet, amire a kiilonleges szer nem képes vagy
nem tal hatékony. A felhatolas torténhet természetes feljaron, vagy akar kézi szerelésii
létrakkal is, a legnagyobb kockazatot mégis a tetn torténd kozlekedés adja. A tetd vagy tetd
fodém anyagat tekintve éghetdségi szempontbdl szdmos alapanyag szoba johet, de heves
tlizhatasnak kitéve az eltelt 1d6 €és hOmennyiség értékét figyelembe véve, biztonsagi
szempontbol mindenképp szadmolni kell azzal, hogy az ¢épiiletszerkezet statikailag
meggyengiil, és barmikor atszakadhat, beszakadhat.

A jelenlegi tlizolto protokoll szerint, a beavatkozok biztonsaga érdekében,
minimalizalni kell a teton tartozkodok 1étszamat, illetve feliiletnoveléssel kell védekezni a
beszakadas ellen. Valamint a Tiizoltas taktikai szabalyzat kitér a kotéllel vald biztositasra, de
annak modjat mar nem hatarozza meg.[48] Az altalam elgondolt oltasi mod joval egyszeriibb
¢és véleményem szerint biztonsagosabb is. A felszerelés igényét tekintve sem haladja meg

joval az eredeti protokollt a beavatkozo terhelését nézve.
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Az oltést végz0 tlizoltonak sziiksége van:
e egy teljes testhevederre,
e egy fél statikus kotélre,
e Onfékezo ereszkedd eszkozre,
e labzsakra (1abra szerelhetd kotéltartd zsak),
* maszo gépre,
e hevederre

e két karabinerre.

25. kép: Laposteto tlizoltasa biztositas nélkiil [49]

A modszer a fels6 biztositas elvét kdveti, amihez egy kiilonleges szer sziikséges, amely
a romhataron kiviil megtelepiil. A tlizoltashoz sziikséges szak és egyéni védofelszereléseken
kiviil a tlizolté felhuzza a teljes testhevedert és a kozponti bekotési pontjaba csatlakoztatja az
ereszkeddeszkozt. Mieldtt a beavatkozo a megkozeliti a tetd vagy a sériilt fodém magassagat,
egy karabiner és heveder segitségével bestandolja a kotelét kiillonleges szerre integralt fix
pontok egyikébe. A felsd biztositasi pontot a kiilonleges szer kezel6je legalabb 5 méterrel a
beavatkozo folé emeli és fontos, hogy beavatkozas kdzben a felsd biztositasi pont viszonylag
mindig a beavatkoz6 felett legyen. Ennek érdekében a szer kezelGje és a biztositott
beavatkozo kozott a folyamatos radidokapcsolatot kell 1étesiteni. Ekkor a tlizolt6 csatlakoztatja
onfékezd ereszkedd eszkozét a mar kikotott kotélre és a karabiner segitségével magara. Ettol
kezdve a beavatkozd biztonsdgosan mozoghat a tetén vagy a sériilt fodémen végezheti az
oltasi munkalatokat. Mozgésat a ldbzsak nagyban segiti, mivel a nem hasznalt kotelet abban

tudja tarolni. Egy esetleges beszakadas soran a tiizoltot a kotél biztositja, illetve a kiilonleges
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szer segitségével Ki lehet onnan emelni. A lapos tetén alkalmazhatdo megoldas utan attérek a

magas tetokre.

26. kép: Lapos tet6 tiizoltas fels6 biztositassal [50]

A magas tetdk jellemzden lako és kozosségi épiileteknél fordulnak eld. A tetd héjazat
tartoszerkezetének anyagat tekintve jellemzden fabol vagy fémbdl késziilnek. Esetleges
tlizeset sordn, a tlizoltasvezetd az a taktikat valasztja, hogy a tetdszerkezeten kell az oltast
megkezdeni. Akkor a szerelési szabalyzat értelmében kézi szerelésti 1étrakkal vagy
természetes feljaron keresztiil kozelitik meg a tetét, ahol a tz terjedésével szamolva
megfeleld biztonsagi tavolsagot elhagyva a mar égd részektdl, kezdik meg a tetd héjazat
megbontasat illetve az oltasi munkalatokat. Ilyen esetben sajat maguk biztositasat a
tetOhéjazat tartoszerkezetéhez vald kikotéssel oldjak meg. Ahol a biztositas és a teton valo
kozlekedés szakaszos és korlatolt. Emellett mindig van egy holt pont, amikor a beavatkozo a
tartoszerkezeten all és még nincs kibiztositva vagy két biztositds kozti fazisban van. A
lapostetéknél altalam bemutatott felsd biztositdson alapuld taktika ide is alkalmazhato.
Azonban bizonyos magastetd tipusoknal (nyereg, fél nyereg, konty, manzard) kiilonleges szer
felhasznalasa nélkiil, csak kotelek segitségével biztositani tudjuk a beavatkozokat, akkor ha a

tlizterjedés fokozatos €s a tetd szerkezet hozzavetdlegesen kettd harmada még nem ég.

A 1 !
27. kép: Magas tet6 tlizoltasa biztositas nélkiil [51] 30



A beavatkozas annyiban tér el, hogy az elobb ismertetett felszereléseken til még egy
dobo zsékra és egy dobo zsindrra is sziikség van. A dobd szettel a még nem égo tetéhéjazat
felett a biztonsagi tavolsagot elhagyva a dobd zsinort atdobjuk. Amivel vissza fele a
félstatikus koteliinket huzzuk at a teton, majd ezt kovetden egyik végét kistandoljuk akar egy
megfeleld teherbirasu tereptargyhoz (é16 fa, villanyoszlop stb.) vagy a fecskendéhoz. A
kikotéssel ellenkezd oldalon megkezdddhet a felhatolas akar a kotélen ereszkedd eszkoz
segitségével vagy létran, ahol a tetd sikjat elérve kell majd beszerelni a kotélre. A tetén vald
mozgas a kotélbol sokkal szabadabb és gyorsabb mind fliggdlegesen mind vizszintesen. A
biztonsagot tekintve itt nincsenek holt pontok, hiszen a tiizoltd végig kotélbol dolgozik, ami
lezuhanas ellen folyamatosan biztositja. A modszer sajatossaga még az is, hogy az oltashoz
sziikséges sugarat a szabad kotélvég segitségével tudja a beavatkozo felhuzni. Ennél a
modszernél a tlizoltdsvezetdnek mérlegelni kell a tlizfejlodés sebességét, illetve a modszer

alkalmazhatdsagat.

28. kép: Magas tetd tlizoltasa biztositassal [52]

Az alfejezetben bemutatott két modszerrel szerettem volna alternativakat bemutatni
specidlis tlizoltastaktikai esetekre. A jelenlegi protokollok mellet vannak mas helyenként

biztonsagosabb ¢és hatékonyabb lehetdségek is az alpintechnikai eszk6zok alkalmazéasaval.

2.3. Mélybdl mentés

A tlzoltds soran alkalmazhat6 alpintechnikai megoldasok elemzése utan, attérek a
miszaki mentésre. Ahol els6ként a mélybdl mentéssel folytatom dolgozatomat. Miel6tt

részletesen elemezném a témat, roviden elhelyezném a miiszaki mentést a tlizoltoi
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beavatkozasok kozott. Napjainkban a tlizoltéi beavatkozasok dontd tObbségét a miiszaki

mentések adjak.

29. kép: Személymentés mélybol [53]

Hogy mely beavatkozéi tevékenységek sorolhatok a miiszaki mentésekhez, arra a
jogszabalyi meghatarozas fogja megadni a valaszt: ,,0lyan természeti csapas, baleset, kareset,
rendellenes technoldgiai folyamat, miiszaki meghibdsoddas, veszélyes anyag szabadba jutdsa
vagy egyéb cselekmény dltal eldidézett veszélyhelyzet soran az emberélet, a testi épség és az
anyagi javak védelme erdekében a tiizoltosag részérol a rendelkezésére allo, illetoleg az

dltala igénybe vett eszkozokkel végzett elsddleges beavatkozoi tevékenység,,.[54]

30. kép: Allatmentés mélybé] [55]

Tehat a mélybdl mentés és a késdbbiekben vizsgalandd lakdsba torténd behatolas
valamint a természeti csapasok soran keletkezd veszélyek elharitdsa is mind a miiszaki

mentésekhez sorolandd. Kis kitérd utan térjiink vissza az alfejezetben fokuszba kertilt

témahoz.
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M¢élyb6l mentésrél az esetben beszéElink, amikor a tiizoltoknak a talajszinthez
viszonyitva lefele, akar tobb méter szintkiilonbséget athidalva kell a bajba jutott személyeket,
allatokat vagy anyagi javakat szakfelszereléseikkel felfele kimenteni. A tiizoltok mélybdl
mentésre tobb féle technikat is alkalmaznak az adott kareset sajatossagaihoz mérten. A leg
alapvetobb a fém dugd 1étra szerelése mélybe melyet a szerelési szabalyzat hataroz meg, ahol
a négy létra tag Ossze kapcsolasa mellett még a mentd kotél segitségével szétcstiszas ellen
Osszekotik a létra tagokat, majd a 1étra mélybe eresztés utdn a szabad kotélvégeket fix
pontokhoz rogzitik.[56] Ezt a megoldast leginkabb kutbol mentésnél, kézmii alagutaknal,
csatornaknal és munkagodroknél alkalmazzak a tlizoltok. A technika eldnye, hogy gyorsan
megszerelhetd, viszont mélységi korlatok mellett, akar egy kutbdl mentésnél, a sériilt személy
kimentése kell6en koriilményes. A nehézséget a szlik hely, korlatolt mozgas, valamint a maga
tehetetlen sériilt személy hordaggyal vagy mas sériilt mobilizacios eszkozzel 1étran felfele

torténé mozgatasa adja.

A masik modszernél a magasbdl mentd szereket alkalmazzak, mivel egyes tipusok
képesek negativ tartomanyban is munkavégzésre. Ahol a modszer korlatait, a magasbol ment6
negativ munka tartomanya adja, tehat itt is lesz olyan mélység hova mar nem ér le, valamint
ezt a megoldas a nagy széles munkagddrokben lehet csak alkalmazni, sziik helyrdl torténd
mentésre alkalmatlan. Tovabbi 1ényeges kérdés lehet még, hogy a karhelyszint meg tudja-e
kozeliteni, képes-e az adott helyen megtelepiilni. A legkedvezdbb esetben, viszont a kosarra

szerelhetd hordagy segitségével, a sériilt kiemelése joval gyorsabb és egyszerlibb.

A tlizoltoi protokollok utan vizsgaljuk meg az alpintechnika altal nyujtott modszereket
ezen a terilileten. Az elsé fejezetbdl kideriil, hogy az alpintechnika szamara a sziik helyek,
valamint mélyben torténé munkavégzés nem ismeretlen fogalom. A Kotéltechnikdban a
mentéseknél a csigaknak, csigasoroknak dontd szerepiik van, mivel alkalmazasukkal a mentés
gyorsabba ¢és konnyebbé tehetd. A kutbol mentés példdjan keresztiil, mutatom be a mentési
miuveletet, ahol az alpintechnikai eszkozoket kiegészitve néhany tizolté szakfelszerelés is
megjelenik. A mentés helyszinét mindenekel6tt biztonsagossa kell tenni, az esetleges
tormelékeket és targyakat amik beeshetnek, a kutba illetve raeshetnek a sériiltre, el kell
tavolitani annak kornyezetébol. Szinte minden alpintechnikai mentés soran az elsé 1épések
egyike standépités. Annyiban térek el a korabbiaktol, hogy standpontnak most nem egy
megfeleld teherbirast fixpontot hasznalunk, hanem a beavatkozok fogjak telepiteni a kikotési
pontot, egy tripod (haromlabu A&llithaté magassdgu és szélességli mobil kikdtési pont)

alkalmazasédval. A tripodot egy frappans tlizoltd6 megoldassal is lehet helyettesiteni, mégpedig
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a dugolétrakbol készitheté allvanylétraval. A tripodot (vagy allvanylétrat) a kut teteje koré
felallitva, rogziteni kell a labait, majd ezt kovetve megkezdddhet a lehatolds. A
legoptimalisabb megoldasnak a mélybdl mentéseknél a kombinalt eresztd és huzorendszereket
tartom. Ahol egy rendszer segitségével a mélybe valo lehatolas, és a sériilt kimentése is
ugyanazon rendszeren megy végbe.[57] Leginkabb kedvezOnek a vissza futasgatlos csigaval
ellatott felezGs csigasort tartom, mert ennek viszonylag kevés a kotél igénye (egy negyedeld
rendszerhez képest) és a sériilt sulya a felhtizasnal felezédik. Az eresztést pedig egy onfékezd
ereszkedd eszkozzel lehetne megoldani, ahol mindezek mellett a rendszertdl fliggetleniil egy
mobil zuhanasgatloval ellatott biztositd kotelet is a mentést végzére majd a sériiltre kell
kapcsolni. Vizsgaljuk meg folyamataban a mentést, a kikotési pontok telepitése és a rendszer
megépitése utan. A mentést végzo, lehetéség szerint disaster medic [58] képzettségli tiizolto
bevetési védoéruhajara felhtizza a teljes testhevederzetet (készenlétben helyezett 1égz6
késziilékkel és gazkoncentracio mérdvel bizonyos esetekben kiegésziil a felszerelés), majd a
megépitett rendszer segitségével a felszinen maradt kollégai, leengedik 6t a mélybe. Amint
leérkezik a sériilt személyhez, lekapcsolja magéat a rendszerrdl, és megvizsgalja a sériilt
személy allapotat, ami alapjan dont a sériilt mobilizacios eszkoz kivalasztasarol, valamint

dontését radion jelzi fenti tarsainak.

r"i‘ &
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31. kép: Kombinalt eresztd-huzo rendszer [59]

Mivel a sériilt feltételezhetden tobb métert zuhant, az OMSZ protokoll alapjan
potencialis gerincsériiltnek kell tekinteni. Ilyenkor két eszkoz johet szoba a mentShordagy és
a KED mellény. Meglatasom szerint a szlik helyre és lent tartozkodd egy f6 tlizoltora valo
tekintettel, a KED mellény lesz az idealis sériilt mobilizacid eszk6z. Mivel azt egyediil is fel
lehet helyezni a sériiltre, valamint a mellényen kialakitott emelési pontok segitségével, a

rendszerre lehet kapcsolni. Miutdn a sériiltet a mobilizacios eszkdz segitségével az eresztd és
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a biztosito rendszere kapcsolta a lenti tlizolto, radion jelez tarsainak, akik a felszinrdl a felezds
csigarendszer segitségével kimentik 6t a mélybdl. Miutén a sériilt személy kimentésre keriilt
utdna a rendszert leengedik a lent maradt tlizoltonak és 6t is felhizzék a felszinre. A kutbol
mentési példatol elvonatkoztatva, az 0Osszes mélybdl mentésnél az altalam bemutatott,

kombinalt eresztd és huzorendszereket hatékonyan €s gyorsan lehet alkalmazni.

32. kép: KED mellény [60]

2.4. Lakasba torténo behatolas

A kovetkezo alfejezetben a mélybél mentés utan a miiszaki mentéseknél maradva a
lakasba torténd behatolassal folytatom. A miszaki mentések jelentés hanyadat a lakasba
torténd behatolassal kapcsolatos riasztasok adjak. Ezek altalaban a tarsszervektdl (renddrség,
orszagos mentdszolgalat) érkez6 specialis segitségkérések tlizoltdéi kozremiikodésre. Ahol
legtobb esetben idGs emberek lettek rosszul és nem tudnak ajtot nyitni a mentésiikre igyekvo
mentdsoknek, vagy nem adnak magukrodl életjelet és ezért kell behatoldst elrendelni. A
tlizoltok ilyen esetben valamilyen szakfelszerelés segitségével betorik valamelyik nyilaszarot

¢s azon keresztiil jutnak be az ingatlanba.

-

33. kép: Biztonsagi ajto kinyitasa [61]
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Amig egy csaladi hazrol vagy els6, masodik emeleti lakasrol beszéliink, addig nincs
kiilondsebb probléma, mert a kézi szerelési 1étrak segitségével és egy ablak betorésével
konnyedén behatolnak az ingatlanba. Olyan esetben viszont, amikor egy nyolcadik emeleti
lakasba érkezik a jelzés, és az adott HTP nem rendelkezik magasbol mentével, igy
mindenképp a bejarati ajtdo betoréséhez kell folyamodniuk. E miivelet végrehajtasahoz
legtobbszor a Force Baltat vagy a hidraulikus ment6 felszerelést alkalmazzak. A napjainkban
beépitésre keriild tobb ponton zar6do biztonsagi ajtok betorése még a tlizoltoknak is komoly
¢s iddigényes akadalyt jelent. Nem beszélve arrdl, hogy sokszor ezeket az ajtokat csak
tokostol lehet ,.kinyitni”. Véleményem szerint behatolassal okozott jarulékos kar jelentds és
nem elhanyagolhatdé. 39/2011 BM rendelet is kimondja, hogy torekedni kell a lehetd
legkisebb karokozasra [62].

A tovabbiakban bemutatom, milyen lehetOségeket nyujt az alpintechnika a hasonlo
esetekben. A mentd er6k helyszinre érkezését, és a felderitést kovetden, a beavatkozoknak
meg kell keresnilik a tetOnyildst vagy felsobb emeleti ablakot és viszonylag pontosan
behatarolni a kiilsé falsikon az ereszkedés helyét. A beavatkozés alpintechnikai eszk6zok

igénye szinte minimalis:

o két félstatikus kotél
e néhéany heveder gylirii
e par karabiner

o alapfelszerelés (teljes testheveder, ereszkedd €s biztositod eszkdz, maszogép)

A behatolast végzd tlizoltdé mar a fecskendonél felhtizza a teljes testhevederzetet és
magara kapcsolja a tovabbi felszereléseket, illetve tarsai hozzdk a koteleket és az egyéb
sziikséges szakfelszereléseket. A teton vagy az ablakban az els6 és legfontosabb feladat a
standépités, amit az ott talalhatd megfeleld terhelhetdségii épiiletszerkezeti elemek vagy
ennek hianyaban a tetokibuvo 1étraja vagy akar a 1épcs6haz korlatja adnak. Minden
kotéltechnikai miiveletnél fontos, de itt szeretném kiilon kiemelni a kotél védelmet, azokon a
helyeken ahol a kotél barmihez hozzéérve munkavégzés kozben a surlddas hatdsara sériilhet,
ott kotélvédot kell alkalmazni. Jelen esetben lehet a tetdsik és a falsik éles taldlkozasa, vagy
akar az ereszcsatorna, a balesetek elkeriilése és a kotél épségének megdvasa érdekében ezt
kello kortiltekintéssel tobbszor is vizsgalni kell. Ha a stand kész és koteleink az ereszkedés
helyére keriiltek a mentést végzo tlizoltd beszerel szabalyosan a kotél parra. [63] Ami annyit

jelent, hogy el6szor a biztositd kotelére felhelyezi a zuhandsgatld eszkozét, majd utana a
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munka kotélre beszereli az onfékezd ereszkedo eszkdzét. A beszerelés utan, leereszkedik a
behatolés szintjére, majd megkeresi azt a nyilaszarot, amelyen a behatolast biztonsadgosan el

tudja végezni.

Itt harom eset lehetséges, az egyik, amikor a nyilaszaro zart allapotban van, ebben az
esetben a bontdbaltaval be kell torni az ablakot. Ezt kell6 koriiltekintéssel kell végezni, mivel
szamolni lehet a foldre repiilé tivegtablak, szilankok veszélyével, a behatolas megkezdése

elott a veszélyeztetett teriiletet minden esetben le kell zarni.

A masik lehetdség, amikor az ablak buko allasban van, ilyenkor a behatolast végzo
tlizolté a bukoé zsanért kiakasztja, és az ablakot dvatosan befekteti, majd ezen keresztiil
effektive karokozas nélkiil hatol be az épiiletbe. A harmadik és legkedvezobb eset, ha az ablak
nyitott allapotban van, mert ekkor a tlizoltdé a kotéltechnika segitségével csak egyszeriien
beereszkedik. Amint az ablakon keresztiil a lakasba ereszkedett, leszerel a kotelekrol és

beliilrdl kulccsal nyitja az ajtét és engedi be a mentdszolgalat munkatarsait.

i kép: Lakasba bejutas alpintéchnikév

A jelenlegi tlizoltd protokollt és altalam bemutatott alpintechnikai modszert dsszevetve,

a kovetkezd megallapitdsokat teszem: az alpintechnikai mddszer sok esetben gyorsabbnak
bizonyulhat ¢éles helyzetben, mint egy biztonsagi ajtd betdrése. Valamint ha az okozott anyagi
kar oldalardl kozelitjik meg a kérdést, akkor is az alpintechnikai mddszert talalom
kedvezdbbnek, mivel a legnagyobb karokozasnal egy ablakot kell cserélni, ami joval elmarad
a biztonsagi ajto cseréjétél. Utolsoként egy biztonsagi szempontot hozok, tobbszor eléfordult
mar éles bevetésen (specifikusan ilyen miiszaki mentéseknél), hogy a mentendd személy
kozvetleniil az ajto eldtt fekiidt. Ebben az esetben az ajton vald behatolads kovetkeztében,
tovabbi sériiléseket lehet okozni az ott fekvOnek a behatolassal. Mig az alpintechnikénal akar

a mentést végzo tlizolto kiilso felderitést végezve, be tud tekinteni az ablakon behatolas elott,

37



¢s ha pont az ablak el6tt fekszik a sériilt, lehetésége van masik nyilaszaron megkezdeni a
behatolast. Osszegezve lakasba torténd behatolasoknal is, a beavatkozas taktikaban

véleményem szerint szamolni kellene az alpintechnika nyujtotta lehetéségekkel.

2.5. Természeti csapasok soran keletkezé veszélyek elharitiasa

Miiszaki mentéseknél maradva a fejezet zarasaként, a természeti csapasok altal generalt
veszélyek elharitasdval foglalkozom. A lakésba torténd behatolasok mellet, a muszaki
mentések tovabbi jelentds részét a viharkarok felszdmoladsa adja. A viharkarok felszamolasa
tobb kiilonleges beavatkozasi teriiletet érint, a dolgozatom témajahoz kapcsolddva ezek koziil
én kettét emelnék ki, mégpedig a vihar altal megrongalt fak veszélytelenitését, illetve azokat
az eseteket ahol a beavatkozoknak a vihar altal megbontott (emberi életet és testi épséget,

allatokat és anyagi javakat veszélyeztetd) tetészerkezeti elemeket kell eltavolitaniuk.

Elsdként a vihar altal megrongalt fak veszélytelenitésével kezdem a vizsgalatot. A
legtobb esetben itt arra kell gondolni, amikor a viharos sz¢l letori a fak agait, de az 4gak nem
esnek le a foldre, hanem felhasadnak, vagy a még épen maradt fadgakon elakadva lognak a
magasban, épitményekre délnek ezzel veszélyeztetve a gyalogos forgalmat, parkold autokat,
elektromos halozati 1égvezetéket, esetenként az ingatlanokat is. A tiizoltok ilyen esetekben
kézi szerelési 1étraikkal, vagy magasbol ment6ik segitségével végzik a veszélytelenitést. Ezek
a karesemények jellemzden tomegesen érkeznek ezért a magasbol mentdk segitségére, nem
lesz minden karesetnél lehetdség, igy a tobbi esetben marad a kézi szerelésli létrak
alkalmazésa. Ahol a kovetkez problémakat tapasztaltam, a 1étra eldélhet és a 1étrardl vald
munkavégzésnél a beavatkozo sok esetben jobban figyel magara a 1étran vald egyensuly és
biztonsagos munka pozici6 megtartdsara mintsem a motoros lancfiirésszel torténd biztonsagos

és szakszerli munkavégzésre, kvazi eredeti feladatara, amiért felment.

Az elsd fejezetben mar emlitésre keriilt, hogy vannak az alpintechnikanak mar komplex
megoldasi a vesz€lyes favagasra, nézziik pontosan melyek is ezek és hogyan lehetne Sket
alkalmazni a tlizoltéi beavatkozasokndl. Alpin favagasnal két technikat kiilonithetiink el

egymastol, a fara torténd feljutds szempontjabol.

38



35. kép: Favagas létrarol [65]

Az egyiknél a fa egy Y eldgazdsdba, dobd zsinor segitségével, lehet a koteleket
feljuttatni. Amelyek egyik végét lent a fa torzséhez kell standolni (Iehetség szerint ereszkedd
eszkozbe, egy esetleges tarsmentés miatt) és a szabad kotélvégeken a sziikséges
szakfelszereléseket magara csatolva mdaszhat fel a tlizoltd alapfelszerelése segitségével a
veszélytelenités helyére. A masik modszernél a maszovas alkalmazasaval, a fa torzsén torténd

onbiztositassal tud felhatolni a beavatkoz6 a veszélytelenités helyére.

36. kép: Alpinfavagas [66]

Minkét modszer alkalmazésa sordn a beavatkozonak effektive nem kell a munkahelyzet
pozicionalasara kiilondsebb figyelmet forditania, a kotéltechnika segitségével barmilyen
erdfeszités nélkiil az adott pozicioban marad, és koncentralni tud a veszélytelenitési miiveletre
€s a motoros lancfiirész biztonsdgos hasznélatara. Mindezek mellet a kotéltechnika sokkal

gyorsabb, szinte korlatlan mozgési szabadsagot nyujt a kézi szerelésti 1étrakhoz viszonyitva.
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A fejezetrész masik f6 témaja, a mar fent emlitésre keriilt, magasban végzett
tetOszerkezeti elemek veszélytelenitése. Ilyen esetekben leggyakrabban a nagyobb badog
feliiletek és egyéb fém tetdprofilok rogzitésének elgyengiilésére kell gondolni a viharos szél
jarulékos karokozasa miatt, amelyek a magasban logva jelentenek veszélyt az életre, testi

épségre €s az anyagi javakra.

A beavatkozok ilyen esetekben legtobbszor a sériilt tetdrész megkdzelitését kézi
szerelésti 1étrakkal vagy a maszodvvel és a mentokotélel hajtjak végre. A belsé szabalyzok
kore ilyen helyzetekre nem hataroz meg konkrét taktikai utasitdst. Dolgozatomban mar
szamos esetben sikerlilt bebizonyitanom az alpintechnikai eszk6zok alkalmazasanak
hatékonysagat, de jelen esetben kiemelt fontossagiinak tartom a kdotéltechnikai modszerek
alkalmazasat. A 22 évvel ezel6tti tragikus balesetbdl okulva, alpintechnikai modszerek
alkalmazasaval az ilyen balesetek megelézhetdk és hogy miként arra a kdvetkezOkben adom

meg a valaszt. [67]

37. kép: Veszélytelenités tetén[68]

A beavatkozo rajbol két f6 mar a kiérkezés utan vegyen fel a teljes testhevederzetet,
kapcsolja magara a sziikséges felszerelést, ami jelen esetben az alapfelszerelésbdl,
hevedergytiriikbol, karabinerekbdl és kotelekbol all. Szamos esetben a karhelyparancsnok
kiils6 felderités alapjan a foldrél nem fogja latni, hogy a sériilt tetészerkezeti elemet miként
lehet megkozeliteni. Ezért a tetén vald felderitést mar kotélbiztositas mellett kell végrehajtani.
A standépitést az elézéekben bemutatott modon kell alkalmazni, fokozottan figyelmet
forditva a kotél védelemre, ahol mindenekeldtt a kotélgytirii standot, mint kollektiv

véddrendszert szeretném megemliteni.
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38. kép: Alpintechnikai biztositas tetén [69]

Ami Onbiztositasra, €s abbol torténd pozicionalasra valamint annak biztositdsara is
szolgalhat. Mint a legtobb esetben itt is a két koteles technikat preferdlom, ami annyit jelent,
hogy a beavatkoz6 egyik kotélen a sériilt tetdrészhez vald pozicionalasat végzi, a masik
pozicionalastol fiiggetlen kotélen pedig mobil zuhanasgétld alkalmazédsaval biztositja magat.
A tetd dolésszogétdl fliggetleniil a veszélytelenitést végzd tlizoltd, a kotelek segitségével
szinte a tetd barmely pontjat biztonsagosan meg tudja kozeliteni, majd a veszély elharitasa

utan, a kiindulas helyére vissza is tud maszni.

Véleményem szerint a természeti csapasok soran keletkezé veszélyek elharitasanal is
sikertilt bemutatnom néhany, az eddigiektdl eltérd beavatkozasi modot az alpintechnika
felhasznalasaval. Bar az alpintechnikai felszerelések beszerzésének, karbantartasanak és
1d6szakos feliilvizsgalatanak komoly anyagi vonzata van. Mindemelett a beavatkozasok soran
eléforduld balesetek megeldzése érdekében, az alpintechnikai modszerek alkalmazasat
gondolom, egy komplex biztonsdgot nytjtdé €és tobb célu felhasznalast biztositd egyéni

védoeszkoz rendszernek.
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3. ALPINTECHINKAI FEJLESZTESEK LEHETOSEGEI

3.1. Tiizolt6 maszo ov és a teljes testheveder kapcsolatanak osszehasonlitasa nemzetkozi

szinten

Az el6z6d fejezetben bemutatasra keriilt alpintechnikai mentési technikak tiikrében,
véleményem szerint nem kérdéses, hogy az alpintechnikai felszerelések nélkiilozhetetlenek a
gyors €s biztonsagos mentés kivitelezése soran a beavatkozo tlizoltd egységek szamara. Mint
az alpintechnika egyik alapfelszerelése a teljes testheveder nélkiil a biztonsagos munkavégzés
szinte elképzelhetetlen. Itt jon a nagy kérdés, kell egy 10j rendszeresitett személyi
védofelszerelés (teljes test heveder) a tlizoltoknak? Véleményem szerint kell teljes test
heveder a tlizoltoknak, de nem, mint egy 10j eszkdz, hanem mar egy meglévd tovabb
fejlesztése, gondolok itt a tlizoltd maszo Ovre. A fejezetben bemutatom Magyarorszagon a
hivatasos tlizoltok altal hasznalt tizoltd maszodvet, valamint megvizsgalom és
Osszehasonlitom mas orszdgok tlizoltosagai 4ltal rendszeresitett hasonld funkcidju

védobfelszerelésekkel.

A tlizoltd maszoovet, a magyar hivatasos tlizoltésagoknal rendszeresitett, egyéni
védbeszkoz kategoriaba soroljuk (OKF Rendszeresitési engedély szama: 600-198/4-1/2009).
Amely lényegében nem mas, mint egy munkahelyzet bedllito 6v, ami megfelel az EN
358:2003 szabvanynak, tovabba integralva van ra egy nagyméretli aluminium 6nzarddo csukod
szerkezettel ellatott karabiner is, ami megfelel az EN 362:2005 szabvanynak [70]. Illetve az
ovre meég felszerelés tartok keriiltek elhelyezésre, amin a tlizoltdé bonto baltat és a tomldtartd
kotelet taroljak a felhaszndlok. A tlizoltd maszodvet a bevetések soran a tlizoltok mindig
hasznaljak kivéve, ha a beavatkozast iranyitd parancsnok, konnyitést nem engedélyez vagy

elfelejtik felvenni a beavatkozas hevében, tehat eléfordulhat olyan eset, hogy nincs rajtuk.

39. kép: Tiizoltdé maszoov [71]
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A bevetéseknél a jelenlegi szabalyzok ¢és a felhasznaldsi modok viszonyrendszerében
teljesen megallja a helyét, viszont egy esetleges alpintechnikai munkavégzés sordn nem
teljesiti a szabvanyok altal tamasztott kovetelményeket. Személyes tapasztalataimra
hagyatkozva, a tiizoltd6 maszodv legnagyobb negativumat a combhevederek hianyaban
talalom, mivel 6nmentéskor a masz6ov a mellkasig rendszerint felcsuszik. Nem beszélve
arrol, ha valaki helyteleniil kapcsolja 6ssze a rogzitdcsatot, az akar ki is eshet az 6vbol. Ez a
helyzet nem csak 6nmentésnél, de magasban torténd beavatkozasoknal is tragikus balesethez
vezethet. A korabbiakban emlitettem mar, az emberi hibazas lehetéségét ki kell iktatni az

ilyen rendszerekbol.

A nemzetkdzi kitekintés elsé allomasa az Ausztriai Leonding ami a vilag egyik vezetd
tlizolto felszereléseket gyartd vallalatinak a Rosenbauernek a kozpontja. Ahol az osztrak
mérndkok megalkottak egy olyan tlizoltod bevetési védéruhat a ROSENBAUER FIRE MAX 3
IRS (Integrated Rescue System) amibe a munkahelyzet pozicional6 6v bele van épitve.[72] A
magyar tlizoltdé masz6 6vhoz hasonléan megfelel az EN 358:2003 szabvanynak, valamint

tovabb is 1ép mivel EN 1498:2007 Személy lezuhanéasat megel6z6 eszkozok, mentohurkok

szabvanynak is eleget tesz.

(v -

40. kép: Integralt mentérendszer [73]

Meglatasom szerint a termékujitast hozott, mert minden helyzetben ott van a beavatkozo
védoéruhajaba épitve, ezaltal kikiiszobolve azt a lehetOséget, hogy esetleg nem vette fel.
Masrészt itt nincs a ,,derékovnek” csatja (el6zdekben emlitett kockazati forras) csak két kis
varrott hevedervég, amihez az 6nmentd eszkozt lehet karabiner segitségével csatlakoztatni.
Viszont hatrany, hogy a bekotési pont elég magasan van, és a derékdv tulajdonsagaibol és a

szabvanyi eldirdsokbdl adodoan nem alkalmas kotélben végzett munkara.
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41. kép: IRS Onmentés [74]

A nemzetkozi kitekintés kovetkezd helyszine az USA New York varos. Ahol a mar
bemutatott Petzl-EXO 6nmentd rendszert hasznaljak a New York-i tlizoltok egy specialisan

erre a célra kifejlesztett beiild heveder segitségével.

A Gemtor cég 1985 ota foglalkozik le és bezuhanas védelemmel valamint tlizoltosagi
mentd felszerelések gyartasaval.[75] Az éaltalam vizsgalt termékiik a Gemtor 543NYC Series
Class II/III Fire Service Harness ami egy kényelmes, biztonsagos ¢és kifejezetten a tlizoltok
igényeire kifejlesztett beiild heveder. Amelyre a vonatkozo kodokat és szabvanyokat az
eurdpai  normaktol eltéréen, kiilon a tlizvédelem teriiletére specializadlodott nemzeti
tizvédelmi szovetség az NFPA (National Fire Protection Association) altal kidolgozott
szabvanyjegyzék tartalmazza. A bemutatni kivant beiild hevederre NFPA 1983 szabvany
vonatkozik, amely magaban foglalja a mentd kotelek és az ehhez kapcsolédd egyéb
mentdfelszerelések tervezése és kialakitdsa soran meghatarozott minimum kdvetelményeket,
valamint a vizsgalati €s tanusitasi szabalyokat. [76] A beiilo kialakitasa nagyon ergonomikus
azaltal, hogy a bevetési védd nadraggal kompatibilis, a nadragon kialakitasra keriilt rogzitd
pontok segitségével a beiill6 heveder a nadrigra szerelhetd. Tehit a bevetési nadrag
viselésével egyuttal a beavatkozd egy beiilé hevedert is magan hord (NFPA 1983 Fire
Service Harness Class 2). A nagy attorést pedig egy kiegészit6 felszerelés adja, amely egy
mell heveder (top) amit a beiilld6 részhez csatlakoztatva egy esetleges alpintechnikai
mentés/munkavégzés-re teszi még alkalmasabba. A kiegészit6 felszereléssel tehat egy teljes
test hevedert kapunk (NFPA 1983 Fire Service Harness Class 3). A hevederen talalhatunk
kozponti, mell és hati bekotési pontot is, valamint a magyar masz66vhéz hasonloan egy
nagymeéreti karabinert. A bekotési pontok segitségével barmely alpintechnikai felszereléssel

alkalmazhatd. A heveder a combrésznek koszonhetéen, meggatolja dnmentéskor a heveder
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felcsuszasat és segiti a testre hatd erdk elosztasat. A mentd tlizvédelem teriiletén felmertiild
mentési kar elhéritdsi események végrehajtdsdra a legalkalmasabbnak ezt a konstrukciot

talalom.

-

[~ ‘ :
'543NYC Class II 543CL3 Class III " Completed Harness
Seat Harness Conversion Conversion

™

GEMTOR

...when your life is on the line™

42. kép: Gemtor beiilé/teljes testheveder [77]

Kutatdsomban az ismertetett egyéni véddeszkdzokon felill, még szamos felszerelést és
kezdeményezést vizsgalva, véleményem szerint az amerikai Gemtor cég terméke tudja a
legtobb kockazati tényez6t kikiiszobdlni €s mindezt a legkényelmesebb modon biztositva. A
hazai tlizoltasban jelenleg még nem szdmolunk az alpintechnika nyujtotta lehetdségekkel, de
az esetleges fejlesztés tekintetében, mind a védéruha mind a masz6ov kialakitdsanal

figyelembe lehetne venni az () nemzetkozi iranyvonalat.

3.2. Innovativ alpintechnikai fejlesztések a mento tiizvédelem szolgalataban

Az alpintechnika fejléddésével tobb szakmaban koztiik a tlizoltas teriiletén is szdmos Uj
madszer és lehetdség sziiletett, melyek a szakma fejlodését segitve Uj lehetdségeket kinaltak a
mar megszokott beavatkozasi modszerek mellett. Az alpintechnika egy viszonylag uj
iranyvonal a tlizoltds és miiszaki mentés taktikdban. Ezt az irdnyvonalat szeretném hitelt
érdemlden megerdsiteni, azokkal az innovativ nemzetk6zi megoldassokkal, amelyek e tertilet

fejlesztésének szolgalataban késziiltek.
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az elso fejezetben bemutatédsra keriiltek az alpintechnika felhasznalasi teriiletei és vele egyiitt
alkalmazasanak korlatai. A korlatok kozott megjelentek a kotelekre esetlegesen hatd kiilsd
behatdsok, amelyek roncsoljak a kotél anyagat. A tlizoltdi munkdnal az egyik
legveszélyesebb, a koteleket érd esetleges ho hatés, langhatas. Az elsdk k6zott a francia Beal
cég allt eld az 0j fejlesztéssel. Melynek célja az volt, hogy megprobaljak koteleiket bizonyos
szintig ellenallova tenni a ho és langhatas okozta roncsolddas ellen. A sikert a mag és a
kopeny alapanyaganak modositasaval érték el, ahol a hagyomanyos poliamidot aramid
alapanyagura cserélték, az 0j termék a Raider nevet viseli. Mar az els6 vizsgalatok magukért
beszéltek, ahol egy normal 1lmm atmérdji félstatikus kotelet és a Beal Raider 11mm
atmér6ji félstatikus kotelet tesztelték gazlanggal (vizsgalat soran mért adat 400°C) gy, hogy
kozben a kotelek 100 Kg terhelésnek voltak kitéve. A normal kotél 42 masodpercnél szakad el
eddig volt képes a 100 Kg-os stuly megtartani, mig a Beal Raider 15 perc intenziv langhatas
utan is tartotta a 100 Kg-ot. A kotelet ezutan szakitoszilardsag mérével vizsgaltak, ahol 1400
Kg-nak megfeleld erd hatdsara sikeriilt elszakitani.[78] Véleményem szerint a vizsgalat

eredményei magukért beszélnek.

\

»

Aceeleratedibroadecast?

43. kép: Gazlang vizsgalat [79]
A kotelet beavatkozas sordn nem csak hd hatas, hanem mechanikai sériilés és veszélyes
anyagok is karosithatjak (mar léteznek vagas és veszélyes anyag allo kotelek és ezek
kombinacioi is), ennek érdekében ma mar nem csak a Beal cég hanem szamos mas gyarto is

dolgozik az egyes kockazatok minél hatékonyabban torténd kikiiszobolésén.
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44. kép: BEAL Heat Technology [80]

A magyar tiizoltosag jelenleg is alkalmaz tars és személymentésre életmentd kotéseket.
Az életmentd kotések megkotését €s a mentés modjat a tlizoltosdg Szerelési Szabalyzatanak
XI. fejezete ,,Mentések kotéllel” cimmel tartalmazza. [81] Ahol két kotést kiilonboztet meg az
utasitds, a harmas hurkot és a végtelenitett kotést. Melyeknek megkotését szabalyzat szerint a
mentOkotéllel kell végrehajtani, ez alapvetdéen a legidealisabb, mivel szinte mindig a
beavatkozoknal van. A kotések gyorsan megkdthetok, viszont a mentendd személyre torténd
felhelyezésiik és a méret beli probléméakbol adodoan iddveszteséggel lehet szamolni. Ezen
gondolatmenetet kovetve mutatom be a kovetkezo fejlesztést a mentd tiizvédelem teriiletén.
Az ipari alpintechnikai felszerelésgyartasban piacvezetd Petzl cégnek mar tobb terméke
bemutatasra keriilt a dolgozatban. Mivel a cég a sport és az ipari termékek mellett a mentések
soran alkalmazhat6 felszerelések fejlesztésére is kelld figyelmet fordit, ezért szamos kivallo
Pitagor termékiiket mutatom be, amely megfelel az EN:1497 (Személyi védbéeszkoz lezuhanas
megelézésére, mentéhevederzet) valamint az EN 1498 (személy lezuhanasat megel6z6

eszk6zok, mentbhurkok) szabvanynak. [82]

45. kép: Mentd Haromszog [83]
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Lényegében a Pitagor egy életmentd haromszog vall hevederekkel ellatva, amit
pillanatok alatt a mentendd személyre lehet adni és az allithatd hevedereknek koszonhetden a
kiilonbozé méretek sem jelentenek gondot, az eszkoz felhelyezése sem igényel kiilonosebb
szaktudast. A heveder minimalis helyet foglal akdr egy kis tartd zsdkban a maszodvre is

szerelhet6, igy a beavatkozonal mindig ott lehet.

A bemutatni kivant harmadik fejlesztés, ami a leginkabb visszaigazolja az yj
iranyvonal térhoditasat a Magirus céghez kotddik, amely 1872 ota foglalkozik
tlizoltotechnikai fejlesztéssel €s kivitelezéssel, valamint a vildgon elséként Ok készitettek

gépezetes tolo 1étrat, amely szakteriileten napjainkban is piacvezetdk. [84]

P
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46. kép: Magirus Safety Peak [85]

A gépezetes tololétrakon kettd alpintechnikai fejlesztést valositottak meg, az egyik a
Magirus Safety Peak, a masik pedig az utolsé 1étratagra és a forgézsamolyra integralt kiktési
pontok, amelyek természetesen megfelelnek az EN 795:2013 (Személy lezuhanasat megel6z6

eszkozok. Kikotoeszkozok) szabvanynak.

47. Kép Integralt kikotési pontok [86]
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A magirus Safety Peak egy a kosarra szerelhetd 0sszekotd elem, aminek segitségével
alpintechnikai mentéseket lehet elvégezni a kosarbol ugy, hogy ott egy f6 tiizoltd is
tartozkodik, illetve alkalmas ugyanezen moddszerrel a tetdn fels6 biztositas melletti

munkavégzésre.

48. kép: Mentés Safety Peak [87]

Ennél a technikdnal a rendszer teherbirdsa 300 kg lehet, ami tomegbdl addddan

maximum 2 f6 lehet a gyarto eldirasai alapjan.

49. kép: Biztositas Safety Peak [88]

49



Az utolso létratagra integralt kikotési pontokat akkor lehet alkalmazni, amikor a
létrakosarat a létratagrol leszerelték, ezzel is jelentésen megndvelve a terhelhetOséget. A
gyartd ezt az alkalmazasi lehetdséget leginkabb mélybdl mentésre ajanlja ahol az eresztd €s
biztosité rendszerrel is szdmolt. Ilyenkor ez eresztést és a biztositast az integralt kikotési
pontokon megterelve a létraszerkezet forgdzsdmolyan integralt rogzitési pontok segitségével
lehet elvégezni. A masik lehetdség az elobb mar bemutatott tetén végzett munkanal torténd
fels6 biztositas, azzal a valtoztatassal, hogy a biztositast és az eresztést az integralt kikotési
pontokon megterelve lent a forgdézsamolynal integralt kikotési pontokon egy masik tlizoltd
végzi. Az itt felsorolt technikak alkalmazésa soran a rendszer teherbirasa 500 kg-ra modosult,

de a gyartodi el6irasok alapjan itt is csak maximum 2 f6 a megengedett.

50. Kép M¢élybol mentés [89] 51. Kép Fels6 Biztositas [90]

A fejezetrészben bemutatott innovativ fejlesztések megismerése utana, nem kétséges
hogy a nemzetkozi tlizoltdé szakma és a hozza kapcsolodd tlizoltd technika szamol az
alpintechnika taktikai alkalmazasaval. A fejlesztések igazoljak, hogy tobb nemzet, tobb
nemzetkdzi gyartd szamon tartja ezt az \1j iranyvonalat, ahol iddt, pénzt és energiat fektet a
tlizolto1 beavatkozasok biztonsagat és hatékonysagat tamogatd alpintechnikai megoldasok

fejlesztésére, rendszerbe allitasara.

3.3. Alpintechnika helye és szerepe a hivatasos tiizoltosagok életében

A hivatdsos katasztrofavédelmi szerv megalakulasaval, a 2012-es év a tlizoltosagok
¢letét is gyokeresen megvaltoztatta. A korabbi hivatisos Onkormanyzati tlizoltosagok, az
onkormanyzati kézbdl Gjra allami irdnyitas ala keriiltek. A valtozas el6tt az dnkormanyzati

tlizoltosagok bilidzséje és technikai felszereltsége jelentdsen fliggdtt az adott varos
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onkorméanyzatianak tamogatasatol. Igy példaul két véaros hivatdsos Onkormanyzati
tlizoltosaganak technikai eszkozeiben jelentds kiillonbségek mutatkoztak, tehdt szamos jo
anyagi helyzetben 1€v0 tlizoltosag felszerelési kozott volt jelen alpintechnika. 2012 utidn
hivatasos tlizoltd parancsnoksagok 1étrejottével a technikai felszereltség is egységesiilt a belso
szabalyzoknak koszonhetden. Mivel az alpintechnika hivatalosan egyik tiizoltd gépjarmi
malhajat sem képzi, ezért szépen lassan kezdnek kikopni a rendszerbdl ezek a felszerelések. A
XXI. szdzadban a mentd tlizvédelem teriiletén szamos olyan kihivas adodik, amelynek
hatékony ¢és biztonsagos elharitdsdhoz véleményem szerint a specialis felszerelés

nélkiilozhetetlen.

Elsdként a tlizesetek és miiszaki mentések megoszlasat vizsgalatam, ahol a statisztikai
adatok alapjan 2012 és 2016 kozott a tlizesetek szamaban jelentds csokkést tapasztaltam, a
miiszaki mentések szdma megkozelitleg stagnalt. Azt viszont mindenképpen lényeges
kiemelni, hogy 2012-es adatokhoz képest a tiizesetek és a miszaki mentések aranya
megfordult. Ettd] fiiggetleniil a beavatkozasok soran alpintechnikai igény mind két teriileten

jelentkezett. [91]
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52. kép: Statisztikai adatok [92]

A BM OKEF Ttizoltésagi Féosztalyatdl kapott adatok és tajékoztatas szerint a févarosban
¢s a vidéki thzoltdésagoknal is alkalmaznak alpintechnikat. A Févarosi Katasztrofavédelmi
Igazgatosag VIII./2-es és 1./1-es szere (régi nevén Rohaml, Roham 2) jelenleg is hasznal
kotéltechnikat. A statisztika alapjan legtobbszor miiszaki mentéseknél alkalmazzak a févarosi

tlizoltok, leginkabb lakasba torténd bejutds, mélybdl mentés, magasbol mentés (hidrol
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mentés), allat mentés, vihar karok felszamoladsahoz. A Megyei Katasztrofavédelmi
Igazgatosagokhoz tartozo hivatdsos tiizoltosdgok vonatkozasaban mar csak néhény esetben
talaltam alpintechnikai felszerelést, viszont tobb karesetnél TMMA szerint a hivatasos
egységek kiilsé segitséget kértek az Onkéntes Tiizoltosagoktol, valamint kotéltechnikai
mentési képességgel rendelkezd nemzeti mindsitett mentd csapatoktdl. A hivatasos egységek
tobbszor felismerték, hogy sajat felszereléseikkel nem képesek biztonsdgosan beavatkozni,
ezért magan személyek vagy jogi személyek segitségét is kérték, illetve ajanlottak (viharkar) a
bejelentdnek alpintechnikat igényld beavatkozasoknal. A vidéki beavatkozasok statisztikait
elemezve a tlizeseteknél is megjelent a kotéltechnikai biztositas lehetdsége. Orszagosan a
2015-6s évben 80 esetben kellet alpintechnikat alkalmazni vagy ilyen jellegl segitséget kérni

a tlizoltoknak, a 2016-0s adatok alapjan ez csak 73 eset. [93]

Alpintechnikat igénylo
beavatkozasok megoszlasa
2015

m FKI

B MKI

53. kép: Fovaros-Vidék osszehasonlitasa 2015 [94]

Az elmult két évben az alpintechnikat igényld beavatkozasok szdma, az Osszes kareset
0,2%-at teszi ki. A kotéltechnikai alkalmazast igényld karesetek szama az Osszes esethez
viszonyitva elhanyagolhatonak tlinhet, de arr6l sem szabad megfeledkezni, hogy ez a
technikai jelenleg nem része egyik beavatkozasi protokollnak sem, kvazi a beavatkozok
jelentds része az FKI-t és néhany vidéki kivételt leszamitva nem is szamol ezzel a

lehetdséggel.
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54. kép: Févaros-Vidék dsszehasonlitasa 2016 [95]

A diagrammokbo6l viszont latszik, hogy az alpintechnika alkalmazasdnak igénye a

vidéki egységeknél is felmeriil.

A Katasztréfavédelmi  Oktatdsi  Kozpont Miiszaki  Szakcsoportjanak — egyik
Szakoktatdjaval Szederkényi Nandor c. ti. f6torzszaszlos trral folytattam szakmai

beszélgetést, melynek soran kértem hogy fejtse ki véleményét a témaban.

A hivatadsos tiizoltosagok kisebb részén dll rendelkezésre kotéltechnikai képesség, ezért
a széles repertodarnak jobbdra csak az egyszeriibb részeit alkalmazzak. Ugyanakkor sikeres
eletmentésre a két perces készenlét miatt nekik van a legnagyobb esélyiik. A Févarosban két
gépjarmiifecskendore osztottik be a képzett dallomanyt, arra térekedve, hogy 4-4 képzett
személy legyen e szereken. Itt a legnagyobb az esetszam is. Specializdaciora, a bevetések
sokrétiisége és a leterheltség miatt, kicsi az esély. A kotéltechnika csak egy a sok dolog koziil,
amihez egy tiizoltonak érteni kell. Vidéken kisebb esetszam mellett, kevesebb a képzett ember
is. Specidlis felszerelések hianyaban nem minden kétéltechnikat igénylo esetet képesek
onalloan megoldani. A kotéstechnikaban nem képzett tiizoltok a kareseteknél eseti
megoldasokat alkalmaznak. Sajat maguk biztositasara maszoovet és mentokotelet hasznalnak.
Oktatasuk elsosorban vészmenekiilésre, bajtarsuk leeresztésére és létraba, vagy korlatra

torténd zarkapcesolasra terjed ki.[96]

A Dbeszélgetés soran felvazoltam a dolgozatomban bemutatott alpintechnikai
modszereket, és az altalam javasolt fejlesztéseket. Szakoktatd Gr koncepcidja kozel azonos
volt az enyémmel, miszerint a jelenlegi tlizoltosagi kotéltechnika teriilete fejlesztést

igényelne. Az OKF allaspontja szerint alpintechnikai beavatkozéasokra specializalodott
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megyei miukodési teriilettel rendelkezd egységeket kellene 1étrehozni, melynek Iétszdma
szolgéalatonként 4 f6 OKIJ ipari alpinista szakképzettségli tlizoltobol allna, egy terepjaro
képességgel rendelkezd személygépjarmiire malhazott kotéltechnikai mentdfelszerelésekkel
készenlétbe allitva. A kezdeményezés véleményem szerint jO, de a fejlesztési sziikségletek
anyagi, technikai, személyi felmérésénél jelenleg megakadt a javaslat. Szakoktatd r szerint
kettd jarhato ut lehetséges, az egyik hogy, hivatdsosként megtartjuk ezt a privilégiumot, de
akkor megteremtve az ehhez sziikséges anyagi, technikai, személyi hatteret. A masik tt pedig,
hogy elengedjiik és a megyei mentdcsapatok tdmogatasaval ¢és fejlesztésével, valamint
jogszabalyi hattér hozza igazitasaval emeljiik fel dket egy olyan képzettségi szintre, amellyel
a hivatasosok mindennapi tevékenységét képesek tdmogatni. Szakoktatd Ur kiemelte, hogy a
hosszabban elhtizodé kotéltechnikat igénylé mentéseknél a Magyar Barlangi MentOszolgalat
(amelynek 6 maga is aktiv tagja) képességeivel is szadmolni kellene, mert egy orszagosan
bevethetd és mondhatni a legképzettebb hazai szakemberekbdl allo csapatrdl van szo, akik
téritésmentesen végzik munkajukat. Azonban Fo6torzszaszlos ur tovabb 1épett és ezzel a

jelenlegi helyzetre is a fejlesztések megvaldsulasaig megoldast talalt.

Kozvetlen életveszély esetén a SpecCialis mentés és az elsé kiérkezd tiizolto egységek kizé

kell egy koztes megoldds.[97]

55. kép: Mélybdl menté hordaggyal [98]
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A jelenlegi felszerelésekkel és minimalis anyagi raforditassal kidolgozott olyan mentési
protokollokat, amelyek alkalmazasaval minden beavatkozo tiizoltd egység képessé tehetd
egyszeri kotéltechnikai mentések végrehajtasara. Jelenleg is azon faradozik, hogy ezek a
fejlesztések megvalosuljanak €s bekeriiljenek a beavatkozasi protokollba annak érdekében,

hogy a tiizoltok ne csak eseti megoldasokkal tudjanak egy vertikalis mentést kivitelezni.

56. kép: Mentés haromszoggel [99]

A hivatasos tlizoltok modularis képzési rendszerébe torténd alpintechnikai oktatas
beintegralasar6l Kirov Attila tlizolté 6rnagy urat a Katasztrofavédelmi Oktatiasi Kozpont,
Tiizoltasi és Mentési Szakcsoportjanak vezetdjét kérdeztem. A kérdésem lényegében arra
iranyult, ha torténne egy esetleges alpintechnikai fejlesztés, akkor ezt hogyan és miként
lehetne beilleszteni a jelenlegi tlizoltod képzésbe. Meglatasa szerint elsd 1épcsdként a Tiizolto |
( 3. modul ) lenne optimdlis a mentd kotéltechnikai oktatds megkezdésére, mely on és
tarsbiztositast, az alapvetd kotéltechnikai mentést, eresztd és htuzdérendszerek alapszintii
megismerését foglalnd magéba. A kdvetkezd 1épcsé a Tlizoltod szerparancsnok ( 4. modul ), a
mentésvezetdi szint, ami mar egy komplexebb kotéltechnikai tudasanyag elsajatitasat foglalna
magaba. [100] Véleményem szerint az elmondottak alapjan képzési oldalrdl sem zarkoznak el

egy esetleges fejlesztés hallatan. Bar le kell szogezni, hogy a képzés teriiletén is egy esetleges
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fejlesztés megvaldsulasakor jelentds beruhazasra, anyagi, technikai feltételek megteremtésére
van sziikség. Oktatdsi teriileten, amig a szakma nem dolgozza ki magabol azokat a
szakembereket akik, tudnak tovabb vinni a belsé képzéseket, lehetéségképp a kiilsé cégek

bevonasat is meg kell vizsgalni.

Szakképzések strukturaja 2013, szeptember 1-jétdl

2. modul
Rendészeti szervezd
(1+2. modul)

\ Katasztrofavédelmi
szervezd
5. modul ’ 3. modul '
Tizoltosagi referens Katasztrofavédelmi referens ioathictonstat
(1+2+3+4+5. modul) (1+2+3. modul) b
/\ szervezo

|

4. modul
Tlizolto szerparancsnok
(1424344, modul)

P Tiizolté

I 2 dv szakma) gyakorlat |

T

Felssfoki

desoy ¢

ey £

Thzolto szervezd

Heugy o

3. modul % 2. modul
( Tizolté I 0] Katasztrofavédelmi szakelado
{1+2+3. modul) {1+2. modul)
2. mod_uvl

Tiizolto 11,
(142, modul)

deuoy 2

Fuon ¢

1. modul

Egységes rendvédelmi alapozé modul

57. kép: KOK képzési rendszer [101]

A statisztikai adatok és a szakmatol érkezd visszajelzések alapjan, az alpintechnikénak
véleményem szerint 1ényeges szerepe lenne a mentd tlizvédelemben. Napjainkban tlizesetek
¢és miiszaki mentések soran szamos olyan kihivassal keriilnek szembe a beavatkozok, amelyek
hatékony ¢és biztonsagos felszdmoldsahoz a kotéltechnikai felszerelések alkalmazasa
nélkiilozhetetlen. A tavlati célom az, hogy egyszer minden gépjarmiifecskendd malhajat
képezze alpintechnikai felszerelés, azonban ennek megvalosuldsaig bizom abban, hogy a BM
OKF tud anyagi, személyi, technikai hatteret biztositani a 4 f6s megyei szintii alpintechnikai

beavatkoz6 egységek megalakitasara.
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OSSZEGZETT KOVETKEZTETESEK

Dolgozatomban a tlizoltdsagi beavatkozasok hatékonysagnak és biztonsaganak novelése
érdekében az alpintechnika alkalmazasi lehetdségeit vizsgaltam. Célul tiiztem ki, hogy az
alpintechnika, mint 6nalld6 szakma bemutatasra keriiljon és tovabbi alkalmazhatdsaganak
lehetdségeit vizsgaltam a tlizoltdi beavatkozasoknal, majd ezt Osszevetettem a jelenlegi
protokollal. Célom volt, nemzetkozi kitekintéssel és kutatassal hitelt érdemléen igazolni az
alpintechnika nélkiilozhetetlenségét a tlizoltoi beavatkozasok soran, valamint bemutatni a

hazai statisztikai adatok alapjan a jelentkezd alkalmazasi igényt orszagos szinten.

Az alpintechnika bemutatasaval igazoltam, a szakma kialakulasa régmultra tekint vissza és

szamtalan felhasznalasi teriiletet magéba foglal.

Az alpintechnika jelenlegi alkalmazasi teriileteit elemezve megallapitottam, hogy a tlizoltoi
beavatkozasoknal szamtalan eset fordulhat eld, amikor indokolt lenne a két teriilet

szintetizalasa.

A jelenleg alkalmazott beavatkozasi modok bemutatasa mellett kiemeltem, azokat a

eseteket amelyekre konkrét megoldast kinal a kotéltechnika.

A nemzetko6zi fejlesztések bemutatasaval igazoltam, hogy szamos tlizoltotechnikat gyartd

cég fejlesztésében megjelenik az alpintechnikai alkalmazas.

A nemzetkozi Kkitekintéssel igazoltam, hogy 0j irdnyvonalként az alpintechnika tlizoltas-

miiszaki mentés taktikai alkalmazédsa nemzetkozi szinten is megjelenik.

A statisztikai adatokat elemezve megallapitottam, hogy az alpintechnika alkalmazasi igénye

jelenleg is orszagosan felmeriil a karesetek felszamolasa soran.
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